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English 
After the Meerbusch hilft e.V. association was founded on 09.09.2015 from a refugee 
initiative, the offers were quickly opened up to all needy Meerbusch citizens and have 
been constantly expanded over the last ten years. Today, the association has 13 fields of 
activity, the operation of which is made possible by about 190 volunteers. 
 
If you are also interested in a meaningful volunteer activity, please feel free to contact 
us. We regularly hold get-to-know-you appointments for new volunteers in order to find 
your place in a nice community together. 
 
Do you know someone who or are affected by poverty yourself? Then you will find an 
overview of our current offers of help here. 
 
Together for a lovable 
and liveable Meerbusch. 
 
Meeting 
 
Social exchange is an important instrument of integration. We create opportunities for 
encounters in a friendly environment: joint festivals and projects that promote 
communication, language and shared fun in small and large groups. 
The following offers are currently taking place: 
 
Getting to know each other, talking, playing 
On a regular basis, we offer a meeting place in Büderich to get to know each other, 
exchange on current topics and the opportunity to get closer to each other in simple 
games and to find a social connection even with little knowledge of the German 
language. Snacks and drinks create a pleasant culture of conversation. 
 
Encounter Büderich: 
every second Tuesday 
7:00 p.m. to 9:00 p.m. 
(current dates and locations can be found on our homepage and on social media) 
 
Contact: 
info@meerbusch-hilft.de 
Subject: Encounter Büderich 
 
Café for women 
Once a month, we offer a meeting place for women in changing Meerbusch districts to 
get to know each other and exchange ideas in a cozy, international group of women over 
coffee and cake. As a rule, this takes place on a Thursday afternoon. Joint excursions to 
museums and similar cultural institutions in neighboring cities are also planned again. 
 
Would you like to support us in the planning, organisation and implementation of our 
meeting offers? 
Would you like to participate? Feel free to contact us! 
 



Contact: 
info@meerbusch-hilft.de 
Subject: Café for Women 
 
Digitalization/ IT Support 
Due to the new digital challenges, we have made it our mission to help families in need 
with rental devices. On offer are rental laptops, tablets and pencils for the school iPads. 
The offer is aimed not only at children, but also at adults in order to enable them to 
participate in digital lessons, language courses and write applications independently. 
Are you tech-savvy and would like to support us? Are you in need and need support? 
 
Feel free to contact us at: 
info@meerbusch-hilft.de, Subject: Digitization 
 
Bicycle workshop 
The employees of our bicycle workshop in the Osterath freight station repair donated 
bicycles, give them out to those in need in Meerbusch and maintain them in a 
roadworthy manner. 
The distribution takes place on Wednesdays, 
Güterbahnhof – Ladestraße 3, 3:00 p.m. to 6:00 p.m. Repairs are also carried out on 
other days. 
Would you like to support the team? 
 
Feel free to contact us at: 
info@meerbusch-hilft.de , Betreff: Fahrradwerkstatt 
 
Homework help and language courses 
Language is the important basis for active participation in our society. We are happy to 
support you in learning the German language as well as helping you with homework. In 
addition to individual care, we also offer group offers again. 
Would you like to help? 
 
Feel free to contact us at: 
info@meerbusch-hilft.de, Subject: Language 
 
Clothing store 
In our clothing store in Büderich, Dietrich-Bonhoeffer-Straße 7, the sorted clothing 
donations (and household items) are distributed to needy Meerbusch families for a 
small fee. 
 
Mondays 13:00 - 15:00, 
Wednesdays 16:00 - 18:00, 
Saturdays 12:00 - 14:00. 
 
Are you interested in helping with the distribution? 
 
Feel free to contact us at: 



info@meerbusch-hilft.de 
Subject: Clothing store 
 
Culture Table 
The aim of the Kultur-Tafel is to make culture in Meerbusch and the surrounding towns 
accessible to everyone. We pass on unsold or needed tickets to people with low 
incomes free of charge. Do you have tickets for theatre, concert, cinema or a sporting 
event, but are suddenly unable to attend and worried that your ticket will expire? It 
doesn't have to be that way! You can donate this card and we will pass it on to interested 
people who are demonstrably in need. 
Are you an organizer and would like to donate tickets - also for dress rehearsals and pre-
events? Get in touch with us and we will quickly and easily organize the mediation of the 
donated tickets. 
 
Feel free to contact us at: info@meerbusch-hilft.de Subject: Culture Board 
 
Are you in need and interested in cultural or sporting events? Check our marketplace 
regularly, where they mainly post short-term offers. 
www.marktplatz.meerbusch-hilft.de, kultur@meerbusch-hilft.de 
 
Pilot team 
The pilot team offers advice on questions about official mail, job centres, health 
insurance companies, schools and other topics of daily life as well as assistance in 
preparing applications. This help for self-help is especially important for needy families 
or people with a migration background and is often very demanding because of the 
possible effects. 
 
Open pilot team consultation hours for needy Meerbusch and Neu-Meerbuscher: 
 
In Büderich: 
Tuesday & Thursday 10 a.m. - 4 p.m. in the Christuskirche (side entrance), 
Karl-Arnold-Straße 12, 40667 Meerbusch 
 
In Osterath: 
Wednesday 4-6 pm, Am Plöneshof 2, 
40670 Meerbusch 
 
If you want to get involved and make an important contribution; Feel free to contact us 
at: 
info@meerbusch-hilft.de 
Subject: Pilot team 
 
Marketplace 
Unfortunately, we do not have the capacity to store furniture or other large donations for 
needy Meerbusch families. Therefore, we have created a portal on our homepage where 
these donations can be directly arranged. 
You first post your offer anonymously and we will establish direct contact after checking 
your needs. Our customers can also post a search query for a required item. A vehicle 

http://www.marktplatz.meerbusch-hilft.de/
mailto:kultur@meerbusch-hilft.de


for transport can be borrowed by arrangement. 
 
www.marktplatz.meerbusch-hilft.de 
 
Sorting 
Clothing and material donations are checked twice a week by our sorting team. Clothes 
are pre-sorted by size for passing on to the clothing store. 
Are you interested in supporting our team? 
 
Feel free to contact us at: 
info@meerbusch-hilft.de Subject: Sorting 
 
Donation Acceptance 
In our office Am Plöneshof 2 in Osterath, seasonal clothing donations (please max. 2 
bags/boxes per household) are gladly accepted. Other donations and larger quantities 
please on request. 
Furniture and large appliances: see marketplace, food: see board donation acceptance, 
 
Acceptance of donations: 
Tuesdays 6:00 p.m. to 7:00 p.m. 
every 2nd Saturday (odd week) 11:00 a.m. to 12:00 p.m. 
 
Would you like to support the fundraising team? 
Feel free to contact us at: 
info@meerbusch-hilft.de, Subject: Donation Acceptance 
 
Sports education 
Numerous Meerbusch sports clubs offer favourable conditions for families in need. We 
will be happy to arrange a contact. Our MH Sport team has also already taken part in 
some events. 
Are you an association with an offer? Would you like to join us? Need help? 
 
Feel free to contact us at: 
info@meerbusch-hilft.de, Subject: Sports 
 
Food bank (TAFEL) 
With three weekly editions, we support needy Meerbusch citizens with food and save it 
in the spirit of sustainability. Thanks to the generous support of the Meerbusch 
company, we are able to support our customers consistently and maintain our expenses 
despite the significant increase in demand. 
Would you like to support us with the expenses on a voluntary basis? Are you in need 
yourself and need help? Feel free to contact us! For new customers, there is also the 
possibility to contact the food banks directly or online on our homepage. 
 
Osterath: 
Evangelical Church, Alte Poststraße 15 Tuesdays 12:30 - 13:30, 
Büderich: 
Heilig-Geist-Kirche, Karl-Arnold-Straße 36 Thursdays 14:00 - 15:00 

http://www.marktplatz.meerbusch-hilft.de/


Lank: 
Catholic Parish Center, Gonellastraße 18 Fridays 16:00 - 17:00 
 
Contact: 
info@meerbusch-hilft.de, Subject: food bank 
 
Tafel Logistics 
Our team, consisting of full-time and volunteer helpers, takes care of the procurement 
and sorting of the food needed for the food banks in the background. This includes the 
regular collection of food from supermarkets and manufacturers, delivery to the 
distribution areas and warehouse sorting. Would you like to help, have a driver's license 
and don't shy away from physical work? 
 
Then feel free to contact us at: 
info@meerbusch-hilft.de 
Subject: Logistics 
 
Food Banks Food Donations 
In addition to the food collection campaigns in supermarkets and schools, we are happy 
to accept your non-perishable food donations on a regular basis: Wednesdays 12:30 to 
2:30 p.m., in our food bank warehouse, Insterburger Str. 16a – House 11 – Hall 7 in 
Osterath 
 
info@meerbusch-hilft.de 
Subject: Donation 
 
Chalkboard Knight 
Would you like to support the Meerbuscher Tafel financially? Become Meerbusch Helps 
Tafel Knight! On the next page you will find the form. 
 
Contact: 
info@meerbusch-hilft.de 
Subject: Chalkboard Knight 
 
Donate Time 
Would you also like to help? 
Voluntary support is always needed. 
Feel free to contact us or browse through the departments on our homepage. 
There you will find "job descriptions" on the volunteer requirements of our departments 
as well as their contact details. 
You can also find these "job descriptions" via the digital volunteer exchange Volumap 
under https://meerbusch.volumap.de. 
 
Become part of our team! 
e.g. in the Federal Voluntary Service 
We are currently the employer of 9 employees. 
You can find the current positions on our homepage. 
 

https://meerbusch.volumap.de/


We also offer positions in the Federal Voluntary Service (BFD) every year. 
This activity takes place in the area of food bank logistics and support with food bank 
distribution. 
 
Feel free to contact us with a detailed application at: 
info@meerbusch-hilft.de 
Subject: BFD 
 
Our Board of Directors 
Volunteer work is not only meaningful and urgently necessary, it can also be fun. 
Like in our board team, who are of course all volunteers. 
 
Donate money 
As a non-profit association, we will issue you with a donation receipt for a donation of 
more than 300 EUR in accordance with the requirements of the tax authorities. In this 
case, please do not forget to include your full name and address in the reason for 
payment so that we can send you the donation receipt. 
Thank you very much! 
 
For donations up to and including 300 EUR, the transfer receipt is sufficient for your tax 
office as confirmation. 
 
Our donation account: DE78 3004 0000 0841 7073 00 
 
Actions in favour of Meerbusch helps 
You are planning a campaign to collect donations for our association. We are very 
pleased about that. Feel free to contact us in advance to coordinate any accompanying 
public relations work with us. 
info@meerbusch-hilft.de 
Subject: Fundraiser planned 
 
Gender note: 
For reasons of better readability, reference is made to the simultaneous use of the 
language forms 
male, female and diverse (m/f/d). All personal designations apply 
equally for all genders. 
 
#gerneperDu 
In our club, the "Du" is common, regardless of position or age. We are happy when our 
customers, partners, donors and all other contacts also switch to a trusting "Du". 
 
But this is not a "must". We see it as an offer to our counterpart and leave the decision 
up to you. 
 
For us, the "you" has the same value as a "you": respectful and friendly interaction at eye 
level. 
 



We are happy about the "you", but can also live well with the "you". We respect both and 
leave the choice up to you. 
 
Meerbusch hilft e.V. Office and Donation Acceptance: 
Am Plöneshof 2 
40670 Meerbusch 
 
Headquarters: 
Berta-Benz Straße 18 
40670 Meerbusch 
 
Donation account: 
DE78 3004 0000 0841 7073 00 
 
Registered at the Local Court of Neuss, 
Ref. VR2831 
 
info@meerbusch-hilft.de 
02159 - 82 85 770 
www.meerbusch-hilft.de 
 
Facebook: @meerbuschhilft 
Instagram: @meerbusch_hilft 
LinkedIn: Meerbusch hilft e.V. 
 
  



Français / French 
Après la création de l'association Meerbusch hilft e.V. le 9 septembre 2015, issue d'une 
initiative de réfugiés, ses offres ont rapidement été ouvertes à tous les citoyens de 
Meerbusch dans le besoin et n'ont cessé de s'élargir au cours des dix dernières années. 
Aujourd'hui, l'association compte 13 domaines d'activité, dont le fonctionnement est 
assuré par environ 190 bénévoles. 
 
Si vous êtes également intéressé par une activité bénévole enrichissante, n'hésitez pas 
à nous contacter. Nous organisons régulièrement des rencontres pour les nouveaux 
bénévoles afin de leur permettre de trouver ensemble leur place au sein d'une 
communauté accueillante. 
 
Connaissez-vous quelqu'un ou êtes-vous vous-même touché par la pauvreté ? Vous 
trouverez ici un aperçu de nos offres d'aide actuelles. 
Ensemble pour un Meerbusch agréable et vivable. 
 
Rencontres 
L'échange social est un outil important d'intégration. Nous créons des occasions de 
rencontres dans une ambiance conviviale : festivals et projets communs qui favorisent 
la communication, le langage et le partage, en petits et grands groupes. 
Les offres suivantes sont actuellement proposées : 
Faire connaissance, parler, jouer 
Nous proposons régulièrement un lieu de rencontre à Büderich pour faire connaissance, 
échanger sur des sujets d'actualité et se rapprocher grâce à des jeux simples et créer 
des liens sociaux, même avec de faibles connaissances en allemand. Des en-cas et des 
boissons favorisent une ambiance conviviale et propice à la conversation. 
Rencontre Büderich : 
un mardi sur deux 
de 19h00 à 21h00 
(Les dates et lieux sont disponibles sur notre page d'accueil et sur les réseaux sociaux) 
Contact : 
info@meerbusch-hilft.de 
Objet : Rencontre Büderich 
Café des femmes 
Une fois par mois, nous proposons un lieu de rencontre aux femmes des quartiers en 
pleine mutation de Meerbusch pour faire connaissance et échanger au sein d'un groupe 
convivial et international autour d'un café et d'une pâtisserie. Ce rendez-vous a 
généralement lieu le jeudi après-midi. Des excursions communes dans des musées et 
institutions culturelles similaires des villes voisines sont également prévues. 
 
Vous souhaitez nous soutenir dans la planification, l'organisation et la mise en œuvre de 
nos offres de rencontres ? 
Envie de participer ? N'hésitez pas à nous contacter ! 
 
Contact : 
info@meerbusch-hilft.de 
Objet : Café des femmes 
 



Numérisation/Support informatique 
Face aux nouveaux défis numériques, nous nous sommes donné pour mission d'aider 
les familles dans le besoin en leur fournissant des appareils de location. Nous 
proposons des ordinateurs portables, des tablettes et des stylets pour les iPads 
scolaires. Cette offre s'adresse non seulement aux enfants, mais aussi aux adultes, afin 
de leur permettre de participer à des cours en ligne, des cours de langues et de rédiger 
des candidatures de manière autonome. 
Vous maîtrisez les technologies et souhaitez nous soutenir ? Vous avez besoin d'aide ? 
 
N'hésitez pas à nous contacter à l'adresse suivante : 
info@meerbusch-hilft.de, Objet : Numérisation 
 
Atelier vélos 
Les employés de notre atelier vélos de la gare d'Osterath réparent les vélos donnés, les 
distribuent aux personnes dans le besoin de Meerbusch et les entretiennent en bon état 
de marche. 
La distribution a lieu le mercredi, 
Güterbahnhof – Ladestraße 3, de 15h à 18h. Des réparations sont également effectuées 
les autres jours. 
Envie de soutenir l'équipe ? 
 
N'hésitez pas à nous contacter à l'adresse suivante : 
info@meerbusch-hilft.de, Objet : Fahrradwerkstatt 
Aide aux devoirs et cours de langues 
La langue est essentielle à une participation active à la société. Nous vous 
accompagnons volontiers dans l'apprentissage de l'allemand et dans vos devoirs. Outre 
l'accompagnement individuel, nous proposons également des offres de groupe. 
Envie d'aider ? 
 
N'hésitez pas à nous contacter à l'adresse suivante : 
info@meerbusch-hilft.de, Objet : Langue 
 
Magasin de vêtements 
Dans notre magasin de vêtements de Büderich, Dietrich-Bonhoeffer-Straße 7, les dons 
de vêtements triés (et d'articles ménagers) sont distribués aux familles démunies de 
Meerbusch moyennant une petite participation. 
 
Lundis de 13h00 à 15h00, 
Mercredis de 16h00 à 18h00, 
Samedis de 12h00 à 14h00. 
 
Vous souhaitez participer à la distribution ? 
 
N'hésitez pas à nous contacter à l'adresse suivante : 
info@meerbusch-hilft.de 
Objet : Magasin de vêtements 
 
Table Culturelle 



L'objectif de la Table Culturelle est de rendre la culture accessible à tous à Meerbusch 
et dans les villes environnantes. Nous distribuons gratuitement les billets invendus ou 
nécessaires aux personnes à faibles revenus. Vous avez des billets pour le théâtre, un 
concert, le cinéma ou un événement sportif, mais vous ne pouvez plus y assister et 
craignez que votre billet n'expire ? Ce n'est pas une fatalité ! Vous pouvez faire don de 
cette carte et nous la transmettrons aux personnes intéressées qui sont manifestement 
dans le besoin. 
Vous êtes organisateur et souhaitez faire don de billets, y compris pour les répétitions 
générales et les pré-événements ? Contactez-nous et nous organiserons rapidement et 
facilement la distribution des billets. 
 
N'hésitez pas à nous contacter à : info@meerbusch-hilft.de Objet : Conseil culturel 
 
Vous êtes dans le besoin et intéressé par des événements culturels ou sportifs ? 
Consultez régulièrement notre place de marché, où sont principalement publiées des 
offres à court terme. 
www.marktplatz.meerbusch-hilft.de, kultur@meerbusch-hilft.de 
 
Équipe pilote 
L'équipe pilote vous conseille sur les questions relatives au courrier officiel, aux 
agences pour l'emploi, aux caisses d'assurance maladie, aux écoles et à d'autres sujets 
de la vie quotidienne, ainsi que sur les démarches administratives. 
Préparation des dossiers. Cette aide à l'entraide est particulièrement importante pour 
les familles dans le besoin ou les personnes issues de l'immigration et est souvent très 
exigeante en raison des conséquences possibles. 
 
Horaires de consultation de l'équipe pilote pour les familles défavorisées de Meerbusch 
et Neu-Meerbusch : 
 
À Büderich : 
Mardi et jeudi de 10 h à 16 h à la Christuskirche (entrée latérale), 
Karl-Arnold-Straße 12, 40667 Meerbusch 
 
À Osterath : 
Mercredi de 16 h à 18 h, Am Plöneshof 2, 
40670 Meerbusch 
 
Si vous souhaitez vous impliquer et apporter une contribution importante, n'hésitez pas 
à nous contacter à : 
info@meerbusch-hilft.de 
Objet : Équipe pilote 
 
Place de marché 
Nous ne disposons malheureusement pas de la capacité nécessaire pour stocker des 
meubles ou d'autres dons importants pour les familles défavorisées de Meerbusch. 
C'est pourquoi nous avons créé un portail sur notre page d'accueil pour organiser 
directement ces dons. 



Publiez d'abord votre offre de manière anonyme et nous vous contacterons directement 
après avoir étudié vos besoins. Nos clients peuvent également effectuer une recherche 
pour l'article souhaité. Un véhicule de transport peut être prêté sur rendez-vous. 
 
www.marktplatz.meerbusch-hilft.de 
 
Tri 
Les dons de vêtements et de matériel sont contrôlés deux fois par semaine par notre 
équipe de tri. Les vêtements sont pré-triés par taille avant d'être remis au magasin. 
Envie de soutenir notre équipe ? 
 
N'hésitez pas à nous contacter à l'adresse : 
info@meerbusch-hilft.de Objet : Tri 
 
Acceptation des dons 
Dans nos bureaux Am Plöneshof 2 à Osterath, nous acceptons volontiers les dons de 
vêtements saisonniers (maximum 2 sacs/boîtes par foyer). Autres dons et quantités 
plus importantes sur demande. 
Meubles et gros électroménager : voir marché ; alimentation : voir acceptation des dons 
du conseil d’administration. 
 
Acceptation des dons : 
Mardis de 18h à 19h 
Tous les 2e samedis (semaine impaire) de 11h à 12h 
 
Souhaitez-vous soutenir l’équipe de collecte de fonds ? 
N’hésitez pas à nous contacter à : 
info@meerbusch-hilft.de, Objet : Acceptation des dons 
 
Éducation sportive 
De nombreux clubs sportifs de Meerbusch offrent des conditions avantageuses aux 
familles dans le besoin. Nous serons heureux de vous mettre en contact avec eux. Notre 
équipe MH Sport a également déjà participé à certains événements. 
Vous êtes une association et vous souhaitez nous rejoindre ? Besoin d’aide ? 
 
N'hésitez pas à nous contacter à l'adresse suivante : 
info@meerbusch-hilft.de, Objet : Sports 
 
Banque alimentaire 
Avec trois numéros hebdomadaires, nous soutenons les habitants de Meerbusch dans 
le besoin en leur fournissant de la nourriture et en la conservant dans un esprit de 
développement durable. Grâce au généreux soutien de l'entreprise de Meerbusch, nous 
sommes en mesure de soutenir nos clients de manière constante et de maintenir nos 
dépenses malgré la forte augmentation de la demande. 
Vous souhaitez nous soutenir bénévolement ? Vous êtes dans le besoin et avez besoin 
d'aide ? N'hésitez pas à nous contacter ! Les nouveaux clients peuvent également 
contacter les banques alimentaires directement ou en ligne sur notre page d'accueil. 
 



Osterath : 
Église évangélique, Alte Poststraße 15, mardis de 12h30 à 13h30. 
Büderich : 
Église du Saint-Esprit, Karl-Arnold-Straße 36, jeudis de 14h à 15h. 
Lank : 
Centre paroissial catholique, Gonellastraße 18, vendredis de 16h à 17h. 
 
Contact : 
info@meerbusch-hilft.de, Objet : Banque alimentaire. 
 
Tafel Logistik 
Notre équipe, composée de permanents et de bénévoles, s'occupe en coulisses de 
l'approvisionnement et du tri des denrées alimentaires nécessaires aux banques 
alimentaires. Cela comprend la collecte régulière des denrées auprès des 
supermarchés et des fabricants, la livraison aux zones de distribution et le tri des 
stocks. Vous souhaitez apporter votre aide, vous possédez le permis de conduire et vous 
n'avez pas peur du travail physique ? 
 
N'hésitez pas à nous contacter à l'adresse suivante : 
info@meerbusch-hilft.de 
Objet : Logistique 
 
Dons alimentaires pour les banques alimentaires 
En plus des collectes de denrées alimentaires dans les supermarchés et les écoles, 
nous acceptons régulièrement vos dons de denrées non périssables : les mercredis de 
12h30 à 14h30, dans notre entrepôt de la banque alimentaire, Insterburger Str. 16a – 
Maison 11 – Hall 7 à Osterath. 
 
info@meerbusch-hilft.de 
Objet : Don 
 
Chevalier du tableau noir 
Vous souhaitez soutenir financièrement la Meerbusch Tafel ? Devenez Chevalier du 
Meerbusch Helps Tafel ! Vous trouverez le formulaire à la page suivante. 
 
Contact : 
info@meerbusch-hilft.de 
Objet : Chevalier du tableau noir 
 
Don de temps 
Vous souhaitez également nous aider ? 
Le bénévolat est toujours nécessaire. 
N'hésitez pas à nous contacter ou à parcourir les différents services sur notre page 
d'accueil. 
Vous y trouverez des descriptions de poste concernant les besoins en bénévolat de nos 
services ainsi que leurs coordonnées. 
Vous pouvez également consulter ces descriptions de poste sur la plateforme 
numérique de bénévolat Volumap : https://meerbusch.volumap.de. 

https://meerbusch.volumap.de/


 
Rejoignez notre équipe ! 
Par exemple, au Service Volontaire Fédéral 
Nous employons actuellement 9 personnes. 
Vous trouverez les postes vacants sur notre page d'accueil. 
 
Nous proposons également chaque année des postes au Service Volontaire Fédéral 
(BFD). 
Cette activité concerne la logistique des banques alimentaires et le soutien à la 
distribution. 
 
N'hésitez pas à nous contacter avec une candidature détaillée à : 
info@meerbusch-hilft.de 
Objet : BFD 
 
Notre Conseil d'Administration 
Le bénévolat est non seulement utile et urgent, mais il peut aussi être une source de 
plaisir. 
Comme au sein de notre conseil d'administration, qui est bien sûr entièrement 
composé de bénévoles. 
 
Faire un don 
En tant qu'association à but non lucratif, nous vous délivrerons un reçu de don pour tout 
don supérieur à 300 €, conformément aux exigences de l'administration fiscale. Dans ce 
cas, n'oubliez pas d'indiquer votre nom et votre adresse complets dans le motif du 
paiement afin que nous puissions vous envoyer le reçu. 
Merci beaucoup ! Pour les dons jusqu'à 300 EUR inclus, le reçu de virement suffit à votre 
centre des impôts comme confirmation. 
 
Notre compte de dons : DE78 3004 0000 0841 7073 00 
 
Actions en faveur de Meerbusch : 
Vous prévoyez une campagne de collecte de dons pour notre association. Nous en 
sommes ravis. N'hésitez pas à nous contacter à l'avance pour coordonner avec nous les 
actions de relations publiques qui s'y rattachent. 
info@meerbusch-hilft.de 
Objet : Collecte de fonds prévue 
 
Note relative au genre : 
Pour une meilleure lisibilité, il est fait référence à l'utilisation simultanée des formes 
linguistiques 
masculin, féminin et divers (h/f/d). Toutes les désignations personnelles s'appliquent 
indifféremment à tous les genres. 
 
#gerneperDu 
Dans notre club, le « Du » est courant, quels que soient le poste ou l'âge. Nous sommes 
heureux que nos clients, partenaires, donateurs et tous nos autres contacts utilisent 
également un « Du » confiant. 



 
Mais ce n'est pas une obligation. Nous le considérons comme une offre faite à notre 
interlocuteur et vous laissons le soin de décider. 
 
Pour nous, le « vous » a la même valeur qu'un « vous » : un échange respectueux et 
amical, d'égal à égal. 
 
Nous sommes heureux de votre « vous », mais nous pouvons aussi bien vivre avec lui. 
Nous respectons les deux et vous laissons le choix. 
 
Meerbusch hilft e.V. Bureau et acceptation des dons : 
Am Plöneshof 2 
40670 Meerbusch 
 
Siège social : 
Berta-Benz Straße 18 
40670 Meerbusch 
 
Compte de dons : 
DE78 3004 0000 0841 7073 00 
 
Enregistrée au tribunal d'instance de Neuss, 
Réf. VR2831 
 
info@meerbusch-hilft.de 
02159 - 82 85 770 
www.meerbusch-hilft.de 
 
Facebook : @meerbuschhilft 
Instagram : @meerbusch_hilft 
LinkedIn : Meerbusch Hilft e.V. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

  



Turkish 
Meerbusch hilft e.V. derneği 09.09.2015 tarihinde bir mülteci girişimiyle kurulduktan 
sonra, teklifler hızla tüm ihtiyaç sahibi Meerbusch vatandaşlarına açıldı ve son on yılda 
sürekli olarak genişletildi. Bugün derneğin 13 faaliyet alanı var ve bunların faaliyetleri 
yaklaşık 190 gönüllü tarafından mümkün kılınıyor. 
 
Siz de anlamlı bir gönüllü faaliyetiyle ilgileniyorsanız, lütfen bizimle iletişime geçmekten 
çekinmeyin. Birlikte güzel bir toplulukta yerinizi bulmanız için yeni gönüllüler için düzenli 
olarak tanışma randevuları düzenliyoruz. 
 
Yoksulluktan etkilenen veya etkilenen birini tanıyor musunuz? O zaman mevcut yardım 
tekliflerimize genel bir bakışı burada bulabilirsiniz. 
 
Sevecen 
ve yaşanabilir bir Meerbusch için birlikte. 
 
Toplantı 
 
Sosyal değişim, entegrasyonun önemli bir aracıdır. Dostça bir ortamda karşılaşmalar için 
fırsatlar yaratıyoruz: küçük ve büyük gruplarda iletişimi, dili ve paylaşılan eğlenceyi teşvik 
eden ortak festivaller ve projeler. Aşağıdaki teklifler şu anda gerçekleşiyor: 
 
Birbirimizi tanımak, konuşmak, oynamak 
Düzenli olarak, birbirimizi tanımak, güncel konularda fikir alışverişinde bulunmak ve 
basit oyunlarda birbirimize daha yakın olma ve Almanca'ya dair çok az bilgimiz olsa bile 
sosyal bir bağ kurma fırsatı için Büderich'te bir buluşma yeri sunuyoruz. Atıştırmalıklar ve 
içecekler hoş bir sohbet kültürü yaratır. 
 
Encounter Büderich: 
her ikinci Salı 
19:00 - 21:00 
(güncel tarihler ve yerler ana sayfamızda ve sosyal medyada bulunabilir) 
 
İletişim: 
info@meerbusch-hilft.de 
Konu: Encounter Büderich 
 
Kadınlar için kafe 
Ayda bir kez, Meerbusch'un değişen bölgelerindeki kadınların birbirlerini tanımaları ve 
kahve ve kek eşliğinde rahat, uluslararası bir kadın grubunda fikir alışverişinde 
bulunmaları için bir buluşma yeri sunuyoruz. Bu genellikle Perşembe öğleden sonra 
gerçekleşir. Komşu şehirlerdeki müzelere ve benzeri kültürel kurumlara ortak geziler de 
tekrar planlanıyor. 
 
Toplantı tekliflerimizin planlanması, organizasyonu ve uygulanmasında bize destek 
olmak ister misiniz? 
Katılmak ister misiniz? Bizimle iletişime geçmekten çekinmeyin! 
 



İletişim: 
info@meerbusch-hilft.de 
Konu: Kadınlar İçin Kafe 
 
Dijitalleşme/BT Desteği 
Yeni dijital zorluklar nedeniyle, ihtiyaç sahibi ailelere kiralık cihazlarla yardımcı olmayı 
misyon edindik. Teklifimiz, okul iPad'leri için kiralık dizüstü bilgisayarlar, tabletler ve 
kalemler. Teklif yalnızca çocuklara değil, aynı zamanda yetişkinlere de yöneliktir; böylece 
dijital derslere, dil kurslarına katılabilir ve bağımsız olarak başvuru yazabilirler. 
Teknoloji meraklısı mısınız ve bizi desteklemek ister misiniz? İhtiyaç sahibi misiniz ve 
desteğe mi ihtiyacınız var? 
 
Bizimle iletişime geçmekten çekinmeyin: 
info@meerbusch-hilft.de, Konu: Dijitalleştirme 
 
Bisiklet atölyesi 
Osterath yük istasyonundaki bisiklet atölyemizin çalışanları bağışlanan bisikletleri 
onarıyor, Meerbusch'taki ihtiyaç sahiplerine dağıtıyor ve yola elverişli bir şekilde 
bakımlarını yapıyor. 
Dağıtım Çarşamba günleri, 
Güterbahnhof – Ladestraße 3, 15:00 - 18:00 saatleri arasında gerçekleşiyor. Diğer 
günlerde de onarımlar yapılıyor. 
Ekibi desteklemek ister misiniz? 
 
Bizimle iletişime geçmekten çekinmeyin: 
info@meerbusch-hilft.de, İş yeri: Fahrradwerkstatt 
 
Ödev yardımı ve dil kursları 
Dil, toplumumuza aktif katılım için önemli bir temeldir. Almanca öğrenmenizde size 
destek olmaktan ve ödevlerinizde size yardımcı olmaktan mutluluk duyarız. Bireysel 
bakımın yanı sıra, tekrar grup teklifleri de sunuyoruz. 
Yardım etmek ister misiniz? 
 
Bizimle iletişime geçmekten çekinmeyin: 
info@meerbusch-hilft.de, Konu: Dil 
 
Giyim mağazası 
Büderich'teki giyim mağazamızda, Dietrich-Bonhoeffer-Straße 7'de, tasnif edilen giyim 
bağışları (ve ev eşyaları) küçük bir ücret karşılığında ihtiyaç sahibi Meerbusch ailelerine 
dağıtılır. 
 
Pazartesi 13:00 - 15:00, 
Çarşamba 16:00 - 18:00, 
Cumartesi 12:00 - 14:00. 
 
Dağıtıma yardımcı olmak ister misiniz? 
 
Bizimle iletişime geçmekten çekinmeyin: 



info@meerbusch-hilft.de 
Konu: Giyim mağazası 
 
Kültür Masası 
Kultur-Tafel'in amacı, Meerbusch ve çevre kasabalardaki kültürü herkes için erişilebilir 
kılmaktır. Satılmayan veya ihtiyaç duyulan biletleri düşük gelirli kişilere ücretsiz olarak 
iletiyoruz. Tiyatro, konser, sinema veya spor etkinliği için biletiniz var ancak aniden 
gidemiyor ve biletinizin süresinin dolmasından mı endişe ediyorsunuz? Öyle olmak 
zorunda değil! Bu kartı bağışlayabilirsiniz ve biz de bunu ihtiyacı olduğu açıkça görülen 
ilgili kişilere ileteceğiz. 
Bir organizatör müsünüz ve ayrıca kostümlü provalar ve etkinlik öncesi etkinlikler için 
bilet bağışlamak mı istiyorsunuz? Bizimle iletişime geçin, bağışlanan biletlerin aracılık 
işlemlerini hızlı ve kolay bir şekilde organize edelim. 
 
Bizimle iletişime geçmekten çekinmeyin: info@meerbusch-hilft.de Konu: Kültür Kurulu 
 
Kültürel veya spor etkinliklerine mi ihtiyacınız var ve ilgi duyuyorsunuz? Genellikle kısa 
vadeli teklifler yayınladıkları pazaryerimizi düzenli olarak kontrol edin. 
www.marktplatz.meerbusch-hilft.de, kultur@meerbusch-hilft.de 
 
Pilot ekibi 
Pilot ekibi resmi posta, iş merkezleri, sağlık sigortası ile ilgili sorularda tavsiyelerde 
bulunur e şirketleri, okullar ve günlük yaşamın diğer konuları ve başvuruların 
hazırlanmasında yardım. Bu öz yardım özellikle ihtiyaç sahibi aileler veya göçmen 
geçmişi olan kişiler için önemlidir ve olası etkiler nedeniyle genellikle çok talepkardır. 
 
Muhtaç Meerbusch ve Neu-Meerbuscher için açık pilot ekip danışma saatleri: 
 
Büderich'te: 
Salı ve Perşembe 10:00 - 16:00 Christuskirche'de (yan giriş), 
Karl-Arnold-Straße 12, 40667 Meerbusch 
 
Osterath'ta: 
Çarşamba 16:00 - 18:00, Am Plöneshof 2, 
40670 Meerbusch 
 
Katılmak ve önemli bir katkı sağlamak istiyorsanız; Bizimle iletişime geçmekten 
çekinmeyin: 
info@meerbusch-hilft.de 
Konu: Pilot ekibi 
 
Pazar yeri 
Ne yazık ki, ihtiyaç sahibi Meerbusch aileleri için mobilya veya diğer büyük bağışları 
saklayacak kapasitemiz yok. Bu nedenle, ana sayfamızda bu bağışların doğrudan 
düzenlenebileceği bir portal oluşturduk. 
Önce teklifinizi anonim olarak yayınlayın ve ihtiyaçlarınızı kontrol ettikten sonra 
doğrudan iletişim kuralım. Müşterilerimiz ayrıca ihtiyaç duydukları bir ürün için bir arama 
sorgusu da yayınlayabilir. Anlaşmayla bir ulaşım aracı ödünç alınabilir. 



 
www.marktplatz.meerbusch-hilft.de 
 
Sıralama 
Giyim ve malzeme bağışları sıralama ekibimiz tarafından haftada iki kez kontrol edilir. 
Giysiler giyim mağazasına verilmek üzere önceden boyuta göre sıralanır. 
Ekibimizi desteklemek ister misiniz? 
 
Bizimle iletişime geçmekten çekinmeyin: 
info@meerbusch-hilft.de Konu: Sıralama 
 
Bağış Kabulü 
Osterath'daki Am Plöneshof 2 ofisimizde, mevsimlik giyim bağışları (lütfen hane başına 
en fazla 2 torba/kutu) memnuniyetle kabul edilir. Diğer bağışlar ve daha büyük miktarlar 
lütfen talep üzerine. 
Mobilya ve büyük ev aletleri: pazar yerine bakın, yiyecek: bağış kabul panosuna bakın, 
 
Bağışların kabulü: 
Salı 18:00 - 19:00 
her 2. Cumartesi (tek hafta) 11:00 - 12:00 
 
Bağış toplama ekibini desteklemek ister misiniz? 
Bizimle iletişime geçmekten çekinmeyin: 
info@meerbusch-hilft.de, Konu: Bağış Kabulü 
 
Spor eğitimi 
Çok sayıda Meerbusch spor kulübü ihtiyaç sahibi aileler için uygun koşullar 
sunmaktadır. Bir iletişim ayarlamaktan mutluluk duyarız. MH Sport ekibimiz de bazı 
etkinliklere katıldı. 
Bir teklifiniz olan bir dernek misiniz? Bize katılmak ister misiniz? Yardıma mı ihtiyacınız 
var? 
 
Bizimle iletişime geçmekten çekinmeyin: 
info@meerbusch-hilft.de, Konu: Spor 
 
Yiyecek bankası 
Üç haftalık edisyonla, ihtiyaç sahibi Meerbusch vatandaşlarını yiyecekle destekliyoruz ve 
sürdürülebilirlik ruhuyla saklıyoruz. Meerbusch şirketinin cömert desteği sayesinde, 
müşterilerimizi istikrarlı bir şekilde destekleyebiliyor ve talepteki önemli artışa rağmen 
harcamalarımızı koruyabiliyoruz. 
Gıdalarımızı gönüllü olarak desteklemek ister misiniz? Siz de yardıma mı ihtiyacınız var 
ve yardıma mı ihtiyacınız var? Bizimle iletişime geçmekten çekinmeyin! Yeni müşteriler 
için, yiyecek bankalarıyla doğrudan veya ana sayfamızdan çevrimiçi olarak iletişime 
geçme olanağı da bulunmaktadır. 
 
Osterath: 
Evangelical Church, Alte Poststraße 15 Salı 12:30 - 13:30, 
Büderich: 



Heilig-Geist-Kirche, Karl-Arnold-Straße 36 Perşembe 14:00 - 15:00 
Lank: 
Catholic Parish Center, Gonellastraße 18 Cuma 16:00 - 17:00 
 
İletişim: 
info@meerbusch-hilft.de, Konu: gıda bankası 
 
Tafel Logistik 
Tam zamanlı ve gönüllü yardımcılardan oluşan ekibimiz, arka planda gıda bankaları için 
ihtiyaç duyulan gıdaların tedarik edilmesi ve sınıflandırılmasıyla ilgilenir. Buna 
süpermarketlerden ve üreticilerden düzenli gıda toplama, dağıtım alanlarına teslimat ve 
depo sınıflandırması dahildir. Yardım etmek ister misiniz, ehliyetiniz var ve fiziksel işten 
kaçınmıyor musunuz? 
 
O zaman bizimle iletişime geçmekten çekinmeyin: 
info@meerbusch-hilft.de 
Konu: Lojistik 
 
Gıda Bankaları Gıda Bağışları 
Süpermarketler ve okullardaki gıda toplama kampanyalarına ek olarak, düzenli olarak 
bozulmayan gıda bağışlarınızı kabul etmekten mutluluk duyarız: Çarşambaları 12:30 - 
14:30 arası, gıda bankası depomuzda, Insterburger Str. 16a - House 11 - Hall 7, Osterath 
 
info@meerbusch-hilft.de 
Konu: Bağış 
 
Chalkboard Knight 
Meerbuscher Tafel'i maddi olarak desteklemek ister misiniz? Meerbusch Helps Tafel 
Knight olun! Formu bir sonraki sayfada bulabilirsiniz. 
 
İletişim: 
info@meerbusch-hilft.de 
Konu: Chalkboard Knight 
 
Zaman Bağışlayın 
Siz de yardım etmek ister misiniz? 
Gönüllü desteğe her zaman ihtiyaç vardır. Bizimle iletişime geçmekten veya ana 
sayfamızdaki departmanlara göz atmaktan çekinmeyin. 
Orada departmanlarımızın gönüllü gereksinimleri ve iletişim bilgileri hakkında "iş 
tanımları" bulacaksınız. 
Bu "iş tanımlarını" ayrıca https://meerbusch.volumap.de adresindeki dijital gönüllü 
değişim Volumap üzerinden de bulabilirsiniz. 
 
Ekibimizin bir parçası olun! 
örn. Federal Gönüllü Hizmette 
Şu anda 9 çalışanın işvereniyiz. 
Mevcut pozisyonları ana sayfamızda bulabilirsiniz. 
 



Ayrıca her yıl Federal Gönüllü Hizmette (BFD) pozisyonlar sunuyoruz. 
Bu etkinlik gıda bankası lojistiği ve gıda bankası dağıtımında destek alanında gerçekleşir. 
 
Ayrıntılı başvurunuzu şu adresten bize iletmekten çekinmeyin: 
info@meerbusch-hilft.de 
Konu: BFD 
 
Yönetim Kurulumuz 
Gönüllü çalışma sadece anlamlı ve acilen gerekli olmakla kalmaz, aynı zamanda 
eğlenceli de olabilir. 
Tabii ki hepsi gönüllü olan yönetim kurulu ekibimizde olduğu gibi. 
 
Para bağışlayın 
Kâr amacı gütmeyen bir dernek olarak, vergi makamlarının gerekliliklerine uygun olarak 
300 Avro'dan fazla bağış için size bir bağış makbuzu vereceğiz. Bu durumda, bağış 
makbuzunu size gönderebilmemiz için lütfen ödeme nedeninize tam adınızı ve adresinizi 
eklemeyi unutmayın. 
Çok teşekkür ederiz! 
 
300 Avro'ya kadar ve dahil olmak üzere bağışlar için, vergi daireniz için onay olarak 
transfer makbuzu yeterlidir. 
 
Bağış hesabımız: DE78 3004 0000 0841 7073 00 
 
Meerbusch lehine yapılan eylemler yardımcı olur 
Derneğimiz için bağış toplamak üzere bir kampanya planlıyorsunuz. Bundan çok 
memnunuz. Herhangi bir halkla ilişkiler çalışmasını bizimle koordine etmek için 
önceden bizimle iletişime geçmekten çekinmeyin. info@meerbusch-hilft.de 
Konu: Planlanan bağış toplama 
 
Cinsiyet notu: 
Daha iyi okunabilirlik nedeniyle, dil biçimlerinin eş zamanlı kullanımına atıfta 
bulunulmuştur 
erkek, kadın ve çeşitli (e/k/d). Tüm kişisel tanımlamalar tüm cinsiyetler için eşit olarak 
geçerlidir. 
 
#gerneperDu 
Kulübümüzde, "Du" pozisyon veya yaştan bağımsız olarak yaygındır. Müşterilerimizin, 
ortaklarımızın, bağışçılarımızın ve diğer tüm temaslarımızın da güvenen bir "Du"ya 
geçmesinden mutluluk duyarız. 
 
Ancak bu bir "zorunluluk" değildir. Bunu muhatabımıza bir teklif olarak görüyoruz ve 
kararı size bırakıyoruz. 
 
Bizim için "sen", "sen" ile aynı değere sahiptir: göz hizasında saygılı ve arkadaşça 
etkileşim. 
 



"Sen"den mutluyuz, ancak "sen" ile de iyi yaşayabiliriz. Her ikisine de saygı duyuyoruz ve 
seçimi size bırakıyoruz. 
 
Meerbusch hilft e.V. Ofis ve Bağış Kabulü: 
Plöneshof 2 
40670 Meerbusch 
 
Genel merkez: 
Berta-Benz Straße 18 
40670 Meerbusch 
 
Bağış hesabı: 
DE78 3004 0000 0841 7073 00 
 
Neuss Yerel Mahkemesine kayıtlı, 
Ref. VR2831 
 
info@meerbusch-hilft.de 
02159 - 82 85 770 
www.meerbusch-hilft.de 
Facebook: @meerbuschhilft 
Instagram: @meerbusch_hilft 
LinkedIn: Meerbusch hilft e.V.  



Kurdish 
Piştî hilfta Meerbusch e.V. komele di 09.09.2015an de ji însiyatîfa penaberan hat 
damezrandin, teklîf bi lez ji hemî hemwelatiyên Meerbusch ên hewcedar re hatin vekirin 
û di deh salên dawî de bi berdewamî hatine berfireh kirin. Komele îro xwedî 13 qadên 
xebatê ye, ku xebatên wan bi qasî 190 dildar pêk tê. 
 
Ger hûn jî bi çalakiyek dilxwazî ya watedar re eleqedar in, ji kerema xwe bi me re têkilî 
daynin. Em bi rêkûpêk ji bo dilxwazên nû randevûyên naskirina we li dar dixin da ku bi 
hev re di civatek xweş de cîhê xwe bibînin. 
 
Ma hûn kesek nas dikin ku bi xwe ji xizaniyê bandor bûye an jî bandor li wan dike? Dûv re 
hûn ê li vir nêrînek li ser pêşniyarên me yên alîkariyê yên heyî bibînin. 
 
Bi hev re ji bo hezkirinek 
û Meerbusch zindî ye. 
 
Hevdîtinî 
 
Danûstandina civakî amûrek girîng a entegrasyonê ye. Em derfetan ji bo hevdîtinên di 
hawîrdorek dostan de diafirînin: Festîval û projeyên hevpar ên ku di komên piçûk û mezin 
de ragihandinê, ziman û kêfa hevpar pêş dixin. 
Pêşniyarên jêrîn niha têne kirin: 
 
Hevdu naskirin, axaftin, lîstin 
Bi rêkûpêk, em li Büderich cîhek kombûnê pêşkêş dikin da ku hevûdu nas bikin, li ser 
mijarên rojane danûstandinê bikin û di lîstikên hêsan de fersendê nêzîkbûna hevûdu 
bikin û tevî kêm zanîna zimanê Almanî jî pêwendiyek civakî bibînin. Xwarin û vexwarin 
çandek xweş a axaftinê diafirîne. 
 
Hevdîtina Büderich: 
her sêşemê duyemîn 
19:00 ber 21:00. 
(Dîrok û cîhên heyî dikarin li ser malpera me û li ser medyaya civakî werin dîtin) 
 
Têkelî: 
info@meerbusch-hilft.de 
Mijar: Hevdîtina Büderich 
 
Café ji bo jinan 
Mehê carekê, em ji bo jinên ku li navçeyên Meerbuschê diguherin, cîhek kombûnê 
pêşkêş dikin da ku hevûdu nas bikin û ramanan di nav komeke xweş û navneteweyî ya 
jinan de li ser qehwe û qehweyê pevguherînin. Wekî qaîdeyek, ev roja pêncşemê piştî 
nîvro pêk tê. Serdanên hevpar ên li muzexane û saziyên çandî yên mîna li bajarên cîran jî 
dîsa têne plan kirin. 
 
Ma hûn dixwazin di plansazkirin, organîzekirin û pêkanîna pêşniyarên civîna me de 
piştgirî bidin me? 
Ma hûn dixwazin beşdar bibin? Xwe bi me re têkilî daynin! 



 
Têkelî: 
info@meerbusch-hilft.de 
Mijar: Kafeya Jinan 
 
Dîjîtalîzasyon / Piştgiriya IT 
Ji ber kêşeyên dîjîtal ên nû, me ji xwe re kiriye mîsyona ku em bi amûrên kirêkirinê re 
alîkariya malbatên hewcedar bikin. Di pêşniyarê de ji bo iPad-ên dibistanê laptop, tablet 
û pênûsên kirê hene. Pêşniyar ne tenê ji bo zarokan, di heman demê de ji bo mezinan jî 
tê armanc kirin da ku ew karibin serbixwe beşdarî dersên dîjîtal, qursên ziman û 
nivîsandina serlêdanan bibin. 
Ma hûn teknolojiyê ne û hûn dixwazin piştgiriyê bidin me? Ma hûn hewcedar in û 
hewceyê piştgiriyê ne? 
 
Bi dilxwazî bi me re têkilî daynin: 
info@meerbusch-hilft.de, Mijar: Dijîtalkirin 
 
Atolyeya bîsîkletan 
Xebatkarên atolyeya bisîklêtan a li tamîra îstasyona barkirinê ya Osterath bisîkletan 
diyarî kirin, wan ji kesên hewcedar ên li Meerbusch re diyarî kirin û wan bi rêkûpêk 
diparêzin. 
Belavkirin rojên Çarşemê pêk tê, 
Güterbahnhof – Ladestraße 3, 15:00. ber 18:00. Di rojên din de jî tamîr tên kirin. 
Ma hûn dixwazin piştgiriyê bidin tîmê? 
 
Bi dilxwazî bi me re têkilî daynin: 
info@meerbusch-hilft.de, Betreff: Fahrradwerkstatt 
 
Alîkariya karê malê û kursên ziman 
Ziman bingeheke girîng e ji bo tevlêbûna çalak a civaka me. Em kêfxweş in ku ji bo 
hînbûna zimanê Almanî û hem jî di karê malê de alîkariya we dikin. Ji bilî lênêrîna kesane, 
em dîsa pêşniyarên komê jî pêşkêş dikin. 
Ma hûn dixwazin alîkariyê bikin? 
 
Bi dilxwazî bi me re têkilî daynin: 
info@meerbusch-hilft.de, Mijar: Ziman 
 
Dikana cilan 
Li dikana me ya cilûbergan a li Büderich, Dietrich-Bonhoeffer-Straße 7, bexşên 
cilûbergên birêkûpêk (û tiştên malê) bi berdêlek hindik li malbatên hewcedar ên 
Meerbusch têne belavkirin. 
 
Duşem 13:00 - 15:00, 
Çarşem 16:00 - 18:00, 
Şemî 12:00 - 14:00. 
 
Ma hûn dixwazin bi belavkirinê re bibin alîkar? 
 



Bi dilxwazî bi me re têkilî daynin: 
info@meerbusch-hilft.de 
Mijar: Dikana cilan 
 
Tabloya Çandê 
Armanca Kultur-Tafelê ew e ku çanda li Meerbusch û bajarên derdorê bigihîne her kesî. 
Em bilêtên nefirotandî an hewcedar belaş digihînin kesên ku dahatên wan kêm in. 
Bilêtên te ji bo şano, konser, sînema an bûyerek werzîşê hene, lê ji nişka ve nikanin 
beşdar bibin û ditirsin ku bilêta we bidawî bibe? Ne hewce ye ku wisa be! Hûn dikarin vê 
kartê bidin û em ê wê bidin kesên eleqedar ên ku bi eşkere hewcedar in. 
Ma hûn organîzatorek in û hûn dixwazin bilêtan bidin - di heman demê de ji bo 
ceribandinên cil û bergên pêşîn û bûyerên pêşîn? Bi me re têkilî daynin û em ê zû û bi 
hêsanî navbeynkariya bilêtên bexşkirî organîze bikin. 
 
Hûn dikarin bi me re têkilî daynin: info@meerbusch-hilft.de Mijar: Desteya Çandê 
 
Ma hûn hewcedar in û bi bûyerên çandî an werzîşî re eleqedar in? Bazara me bi rêkûpêk 
kontrol bikin, ku ew bi gelemperî pêşniyarên kurt-kurt dişînin. 
www.marktplatz.meerbusch-hilft.de, kultur@meerbusch-hilft.de 
 
Tîma pîlot 
Tîma pîlot li ser pirsên li ser posta fermî, navendên kar, bîmeya tenduristiyê şîretan 
pêşkêş dike Pargîdanî, dibistan û mijarên din ên jiyana rojane û her weha di amadekirina 
serlêdanan de arîkarî. Ev alîkarî ji bo xwe-alîkariyê bi taybetî ji bo malbatên hewcedar an 
jî kesên xwedî paşxaneya koçberiyê girîng e û gelek caran ji ber bandorên muhtemel pir 
daxwaz e. 
 
Ji bo hewcedar Meerbusch û Neu-Meerbuscher demjimêrên şêwirmendiya tîmê pîlotê 
vekin: 
 
Li Büderich: 
Sêşem & Pêncşem 10.00 - 16.00. li Christuskirche (derketina alî), 
Karl-Arnold-Straße 12, 40667 Meerbusch 
 
Li Osterath: 
Çarşem 4-6 êvarî, Am Plöneshof 2, 
40670 Meerbusch 
 
Ger hûn dixwazin tevlê bibin û beşdariyek girîng bikin; Bi dilxwazî bi me re têkilî daynin: 
info@meerbusch-hilft.de 
Mijar: Tîma pîlot 
 
Marketplace 
Mixabin, kapasîteya me tune ku em ji bo malbatên hewcedar Meerbusch mobîlya an 
bexşên din ên mezin hilînin. Ji ber vê yekê, me li ser malpera xwe portalek çêkiriye ku ev 
bexş rasterast dikarin werin saz kirin. 
Hûn pêşî pêşniyara xwe bi rengek nenas dişînin û em ê piştî ku hewcedariyên we kontrol 
bikin têkiliya rasterast saz bikin. Xerîdarên me di heman demê de dikarin ji bo babetek 



pêwîst pirsek lêgerînê bişînin. Wesayîtek ji bo veguhastinê dikare bi rêkûpêk were deyn 
kirin. 
 
www.marktplatz.meerbusch-hilft.de 
 
Rêzkirin 
Alîkariyên cil û berg û maddî hefteyê du caran ji hêla ekîba meya veqetandinê ve têne 
kontrol kirin. Cil û berg ji bo derbasbûna dikana cil û bergan li gorî mezinahiyê berê têne 
rêz kirin. 
Ma hûn dixwazin piştgirî bidin tîmê me? 
 
Bi dilxwazî bi me re têkilî daynin: 
info@meerbusch-hilft.de Mijar: Rêzkirin 
 
Qebûlkirina Bexşînê 
Li ofîsa me Am Plöneshof 2 li Osterath, bexşên kincan ên demsalî (ji kerema xwe her 
malbatê herî zêde 2 çente/qutî) bi kêfxweşî têne pejirandin. Alîkariyên din û mîqdarên 
mezintir ji kerema xwe li ser daxwazê. 
Mobil û alavên mezin: li sûkê binêre, xwarin: li pejirandina bexşîna panelê binêre, 
 
Qebûlkirina bexşan: 
Sêşem 18:00. ber 19:00. 
her 2'yemîn şemî (hefteya yekta) 11:00 ber 12:00. 
 
Ma hûn dixwazin piştgirî bidin tîmê berhevkirina drav? 
Bi dilxwazî bi me re têkilî daynin: 
info@meerbusch-hilft.de, Mijar: Qebûlkirina Bexşînê 
 
Perwerdehiya werzişê 
Gelek klûbên werzîşê yên Meerbusch ji bo malbatên hewcedar şert û mercên xweş 
peyda dikin. Em ê kêfxweş bibin ku têkiliyek saz bikin. Tîma me ya MH Sport jî berê xwe 
da hin çalakiyan. 
Ma hûn komeleyek bi pêşniyarek in? Ma hûn dixwazin tevlî me bibin? Pêdivî bi alîkariyê 
heye? 
 
Bi dilxwazî bi me re têkilî daynin: 
info@meerbusch-hilft.de, Mijar: Spor 
 
Banka xwarinê 
Bi sê weşanên heftane, em piştgirî didin welatiyên Meerbusch ên hewcedar bi xwarinê û 
bi ruhê domdariyê xilas dikin. Bi saya piştgirîya bi comerdî ya pargîdaniya Meerbusch, 
em dikarin bi berdewamî piştgirî bidin xerîdarên xwe û tevî zêdebûna girîng a daxwazê 
lêçûnên xwe biparêzin. 
Ma hûn dixwazin ji bo lêçûnên li ser bingehek dilxwaz piştgirî bidin me? Ma hûn bi xwe 
hewce ne û hewceyê alîkariyê ne? Xwe bi me re têkilî daynin! Ji bo xerîdarên nû, di 
heman demê de îmkan heye ku hûn rasterast an serhêl li ser malpera me bi bankayên 
xwarinê re têkilî daynin. 
 



Osterath: 
Dêra Evangelîst, Alte Poststraße 15 Sêşem 12:30 - 13:30, 
Büderich: 
Heilig-Geist-Kirche, Karl-Arnold-Straße 36 Pêncşem 14:00 - 15:00 
Lank: 
Navenda Dêra Katolîk, Gonellastraße 18 Înî 16:00 - 17:00 
 
Têkelî: 
info@meerbusch-hilft.de, Mijar: banka xwarinê 
 
Tafel Logistik 
Tîma me, ku ji arîkarên tam-dem û dilxwaz pêk tê, li ser kirîn û birêkûpêkkirina xwarinên 
ku ji bo bankeyên xwarinê di paşerojê de hewce ne, digire. Di nav vê yekê de berhevkirina 
birêkûpêk a xwarinê ji supermarket û hilberîneran, radestkirina deverên belavkirinê û 
dabeşkirina depoyê vedihewîne. Ma hûn dixwazin alîkariyê bikin, ehliyeta ajotinê hebe û 
ji karê fizîkî dûr nekevin? 
 
Dûv re bi dilxwazî bi me re têkilî daynin: 
info@meerbusch-hilft.de 
Mijar: Lojîstîk 
 
Bankên Xwarin Alîkariyên Xwarinê 
Ji bilî kampanyayên berhevkirina xwarinê li supermarket û dibistanan, em kêfxweş in ku 
bexşên we yên xwarinên ku nayên xerakirin bi rêkûpêk qebûl dikin: Çarşem 12:30 heta 
14:30, li depoya meya banka xwarinê, Insterburger Str. 16a - Xanî 11 - Salona 7 li 
Osterath 
 
info@meerbusch-hilft.de 
Mijar: Bexşîn 
 
Chalkboard Knight 
Ma hûn dixwazin ji hêla aborî ve piştgirî bidin Meerbuscher Tafel? Bibin Meerbusch 
Alîkariya Tafel Knight dike! Di rûpela din de hûn ê formê bibînin. 
 
Têkelî: 
info@meerbusch-hilft.de 
Mijar: Chalkboard Knight 
 
Demjimêr bexş bike 
Ma hûn jî dixwazin alîkariyê bikin? 
Piştgiriya dilxwazî her dem hewce ye. 
Bi dilxwazî bi me re têkilî daynin an jî li beşên li ser malpera me bigerin. 
Li wir hûn ê li ser hewcedariyên dilxwazî yên beşên me û hem jî hûrguliyên pêwendiya 
wan "danasînên kar" bibînin. 
Her weha hûn dikarin van "danasînên kar" bi navgîniya danûstendina dilxwazên dîjîtal 
Volumap li jêr https://meerbusch.volumap.de bibînin. 
 
Bibin beşek ji tîma me! 



mînak. di Xizmeta Dilxwaz a Federal de 
Em niha xwedîyê 9 karmendan in. 
Hûn dikarin pozîsyonên heyî li ser malpera me bibînin. 
 
Em her sal di Xizmeta Dildar a Federal (BFD) de cihan jî pêşkêş dikin. 
Ev çalakî di warê lojîstîka banka xwarinê û piştgiriya bi belavkirina banka xwarinê de pêk 
tê. 
 
Dilxwazin ku bi serîlêdanek berfireh bi me re têkilî daynin li ser: 
info@meerbusch-hilft.de 
Mijar: B FD 
 
Desteya Rêveberiya me 
Karê dilxwazî ne tenê watedar û bi lez pêwîst e, di heman demê de dibe ku kêf jî bibe. 
Mîna di tîmê me yê desteya me de, ku bê guman hemî dilxwaz in. 
 
Drav bidin 
Wekî komeleyek ne-qezenc, em ê li gorî hewcedariyên rayedarên bacê ji we re meqbûzek 
bexşînê ji bo bexşînek ji 300 EUR zêdetir derxînin. Di vê rewşê de, ji kerema xwe ji bîr 
nekin ku nav û navnîşana xwe ya tam di sedemê dravdanê de bicîh bikin da ku em karibî 
meqbûza bexşînê ji we re bişînin. 
Gelek sipasîya we dikim! 
 
Ji bo bexşînên heta 300 EUR û di nav de, meqbûza veguheztinê ji bo daîreya baca we 
wekî pejirandinê bes e. 
 
Hesabê bexşîna me: DE78 3004 0000 0841 7073 00 
 
Çalakiyên di berjewendiya Meerbusch de dibe alîkar 
Hûn ji bo komkirina alîkariyan ji bo komeleya me kampanyayek plan dikin. Em ji ber vê 
yekê pir kêfxweş in. Hûn dikarin ji berê de bi me re têkilî daynin da ku bi me re karûbarê 
têkiliyên gelemperî yên pê re hevrêz bikin. 
info@meerbusch-hilft.de 
Mijar: Komkirina diravî hatiye plankirin 
 
Têbînî zayendî: 
Ji ber sedemên baştir xwendinê, behsa bikaranîna hevdemî ya formên zimanî tê kirin 
nêr, mê û cihêreng (m/f/d). Hemî navnîşên kesane derbas dibin 
wekhev ji bo hemû zayendan. 
 
#gerneperDu 
Di klûba me de, "Du" gelemperî ye, bêyî ku pozîsyon û temen be. Em kêfxweş in dema ku 
xerîdar, hevkar, xêrxwaz û hemî têkiliyên din jî vediguhezin "Du"-ya pêbawer. 
 
Lê ev ne "divê" ye. Em ji hevtayê xwe re wek teklîfekê dibînin û biryarê ji we re dihêlin. 
 
Ji bo me, "hûn" heman nirxa "hûn"ê heye: di asta çavan de têkiliyek rêzdar û dostane. 
 



Em ji "tu"yê kêfxweş in, lê di heman demê de em dikarin bi "te" re jî baş bijîn. Em ji 
herduyan re rêz digirin û hilbijartinê ji we re dihêlin. 
 
Meerbusch hilft e.V. Qebûlkirina Ofîsa û Bexşiyê: 
Am Plöneshof 2 
40670 Meerbusch 
 
Sergeh: 
Berta-Benz Straße 18 
40670 Meerbusch 
 
Hesabê bexşînê: 
DE78 3004 0000 0841 7073 00 
 
Li Dadgeha Herêmî ya Neuss qeydkirî, 
Ref. VR2831 
 
info@meerbusch-hilft.de 
02159 - 82 85 770 
www.meerbusch-hilft.de 
 
Facebook: @meerbuschhilft 
Instagram: @meerbusch_hilft 
LinkedIn: Meerbusch hilft e.V. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Ukranian 
 
Після Meerbusch hilft e.V. асоціація була заснована 09.09.2015 з ініціативи біженців, 
пропозиції були швидко відкриті для всіх потребуючих громадян Meerbusch і 
постійно розширювалися протягом останніх десяти років. Сьогодні асоціація має 
13 напрямів діяльності, діяльність яких забезпечує близько 190 волонтерів. 
 
Якщо ви також зацікавлені у значущій волонтерській діяльності, зв’яжіться з нами. 
Ми регулярно проводимо зустрічі для знайомства з новими волонтерами, щоб 
разом знайти своє місце в приємній спільноті. 
 
Чи знаєте ви когось, хто сам страждає від бідності? Тоді ви знайдете тут огляд 
наших поточних пропозицій допомоги. 
 
Разом для коханого 
і придатний для життя Мербуш. 
 
Зустріч 
 
Соціальний обмін є важливим інструментом інтеграції. Ми створюємо можливості 
для зустрічей у дружньому середовищі: спільні фестивалі та проекти, які сприяють 
спілкуванню, спілкуванню та спільному веселощів у малих і великих групах. 
Зараз діють наступні пропозиції: 
 
Знайомство, розмова, гра 
На регулярній основі ми пропонуємо місце зустрічі в Бюдеріху, щоб познайомитися 
один з одним, обмінятися актуальними темами та мати можливість стати ближче 
один до одного в простих іграх і знайти соціальні стосунки навіть з невеликим 
знанням німецької мови. Закуски та напої створюють приємну культуру 
спілкування. 
 
Encounter Büderich: 
кожного другого вівторка 
7:00 вечора до 21:00 год. 
(поточні дати та місця можна знайти на нашій домашній сторінці та в соціальних 
мережах) 
 
Контакти: 
info@meerbusch-hilft.de 
Тема: Зустріч з Бюдеріхом 
 
Кафе для жінок 
Раз на місяць ми пропонуємо місце зустрічі для жінок у мінливих районах 
Мербуша, щоб познайомитися одна з одною та обмінятися ідеями в затишній 
міжнародній групі жінок за кавою та тістечком. Як правило, це відбувається в 
четвер у другій половині дня. Також знову заплановані спільні екскурсії до музеїв та 
подібних закладів культури сусідніх міст. 



 
Бажаєте підтримати нас у плануванні, організації та реалізації наших пропозицій 
щодо зустрічей? 
Чи хотіли б ви взяти участь? Не соромтеся звертатися до нас! 
 
Контакти: 
info@meerbusch-hilft.de 
Тема: Кафе для жінок 
 
Цифровізація/ ІТ-підтримка 
У зв’язку з новими цифровими викликами ми взяли за мету допомагати 
потребуючим сім’ям із орендованими пристроями. Пропонується прокат ноутбуків, 
планшетів та олівців для шкільних iPad. Пропозиція спрямована не лише на дітей, а 
й на дорослих, щоб вони могли брати участь у цифрових уроках, мовних курсах та 
самостійно писати заявки. 
Ви розбираєтесь у техніці й хочете підтримати нас? Вам потрібна підтримка? 
 
Звертайтеся до нас за адресою: 
info@meerbusch-hilft.de, Тема: Оцифровка 
 
Веломайстерня 
Співробітники нашої веломайстерні на вантажній станції Остерат ремонтують 
подаровані велосипеди, роздають їх тим, хто потребує допомоги в Меербуші, і 
підтримують їх у справному стані. 
Роздача відбувається по середах, 
Güterbahnhof – Ladestraße 3, 15:00 до 18:00 год. Ремонтні роботи проводяться і в 
інші дні. 
Хочете підтримати команду? 
 
Звертайтеся до нас за адресою: 
info@meerbusch-hilft.de , Betreff: Fahrradwerkstatt 
 
Допомога в домашніх завданнях і мовні курси 
Мова є важливою основою для активної участі в нашому суспільстві. Ми раді 
підтримати вас у вивченні німецької мови, а також допомогти з домашніми 
завданнями. Окрім індивідуального догляду, ми знову пропонуємо групові 
пропозиції. 
Чи хотіли б ви допомогти? 
 
Звертайтеся до нас за адресою: 
info@meerbusch-hilft.de, Тема: Мова 
 
Магазин одягу 
У нашому магазині одягу в Бюдеріху, Dietrich-Bonhoeffer-Straße 7, відсортований 
пожертвований одяг (і предмети домашнього вжитку) розповсюджуються 
нужденним сім’ям Meerbusch за невелику плату. 
 
понеділок 13:00 - 15:00, 



середа 16:00 - 18:00, 
Субота 12:00 - 14:00. 
 
Ви зацікавлені в допомозі з розповсюдженням? 
 
Звертайтеся до нас за адресою: 
info@meerbusch-hilft.de 
Тема: Магазин одягу 
 
Культурний стіл 
Метою Kultur-Tafel є зробити культуру Мербуша та прилеглих міст доступною для 
всіх. Ми безкоштовно передаємо непродані або потрібні квитки 
малозабезпеченим. У вас є квитки в театр, концерт, кіно чи на спортивну подію, але 
ви раптом не можете їх відвідати й хвилюєтеся, що термін дії квитка закінчиться? 
Це не повинно бути так! Ви можете пожертвувати цю картку, і ми передамо її 
зацікавленим людям, які явно потребують допомоги. 
Ви організатор і хотіли б подарувати квитки - також на генеральні репетиції та 
попередні події? Зв'яжіться з нами, і ми швидко та легко організуємо 
посередництво подарованих квитків. 
 
Не соромтеся зв’язуватися з нами за адресою: info@meerbusch-hilft.de Тема: Рада 
культури 
 
Ви потребуєте та зацікавлені в культурних чи спортивних заходах? Регулярно 
перевіряйте наш маркетплейс, де в основному розміщені короткострокові 
пропозиції. 
www.marktplatz.meerbusch-hilft.de, kultur@meerbusch-hilft.de 
 
Команда пілотів 
Пілотна команда надає консультації з питань офіційної пошти, центрів зайнятості, 
медичного страхування компанії, школи та інші теми щоденного життя, а також 
допомога в підготовці заявок. Ця допомога для самодопомоги особливо важлива 
для нужденних сімей або людей з міграційним походженням і часто дуже 
вимоглива через можливі наслідки. 
 
Відкриті години консультацій пілотної команди для нужденних Meerbusch і Neu-
Meerbuscher: 
 
У Бюдеріху: 
Вівторок і четвер 10:00 - 16:00 у Christuskirche (бічний вхід), 
Karl-Arnold-Straße 12, 40667 Meerbusch 
 
В Остераті: 
Середа 16-18, Am Plöneshof 2, 
40670 Meerbusch 
 
Якщо ви хочете взяти участь і зробити важливий внесок; Звертайтеся до нас за 
адресою: 



info@meerbusch-hilft.de 
Тема: Команда пілотів 
 
Ринок 
На жаль, у нас немає можливостей для зберігання меблів чи інших великих 
пожертвувань для нужденних сімей Мербуша. Тому ми створили портал на нашій 
домашній сторінці, де можна безпосередньо організовувати ці пожертви. 
Ви спочатку опублікуєте свою пропозицію анонімно, і ми встановимо прямий 
зв’язок після перевірки ваших потреб. Наші клієнти також можуть опублікувати 
пошуковий запит для потрібного товару. За домовленістю можна орендувати 
транспортний засіб. 
 
www.marktplatz.meerbusch-hilft.de 
 
Сортування 
Наша команда сортувальників двічі на тиждень перевіряє пожертвування одягу та 
матеріалів. Одяг попередньо сортується за розміром для передачі в магазин одягу. 
Ви зацікавлені в підтримці нашої команди? 
 
Звертайтеся до нас за адресою: 
info@meerbusch-hilft.de Тема: Сортування 
 
Прийняття пожертвувань 
У нашому офісі Am Plöneshof 2 в Остераті радо приймаються пожертви на сезонний 
одяг (будь ласка, не більше 2 мішків/коробок на домогосподарство). Інші пожертви 
та більша кількість, будь ласка, за запитом. 
Меблі та велика техніка: дивіться ринок, їжа: дивіться прийом пожертвувань, 
 
Прийом пожертв: 
Вівторок 18:00 до 19:00 год. 
кожну 2-гу суботу (непарний тиждень) з 11:00 до 12:00. 
 
Чи хотіли б ви підтримати команду зі збору коштів? 
Звертайтеся до нас за адресою: 
info@meerbusch-hilft.de, Тема: Прийняття пожертв 
 
Спортивне виховання 
Численні спортивні клуби Meerbusch пропонують сприятливі умови для 
потребуючих сімей. Ми будемо раді домовитися про контакт. Наша команда MH 
Sport також вже брала участь у деяких заходах. 
Ви асоціація з пропозицією? Хочете приєднатися до нас? Потрібна допомога? 
 
Звертайтеся до нас за адресою: 
info@meerbusch-hilft.de, Тема: Спорт 
 
Харчовий банк 
Завдяки трьом тижневим випускам ми підтримуємо нужденних мешканців 
Мербуша їжею та зберігаємо її в дусі сталого розвитку. Завдяки щедрій підтримці 



компанії Meerbusch ми можемо постійно підтримувати наших клієнтів і 
підтримувати наші витрати, незважаючи на значне зростання попиту. 
Бажаєте підтримати нас у витратах на добровільній основі? Ви самі потребуєте 
допомоги? Не соромтеся звертатися до нас! Для нових клієнтів також є можливість 
зв’язатися з банками харчування безпосередньо або онлайн на нашій домашній 
сторінці. 
 
Остерат: 
Євангельська церква, Alte Poststraße 15 вівторок 12:30 - 13:30, 
Бюдеріх: 
Heilig-Geist-Kirche, Karl-Arnold-Straße 36 Четвер 14:00 - 15:00 
Ланк: 
Католицький парафіяльний центр, Gonellastraße 18 п'ятниця 16:00 - 17:00 
 
Контакти: 
info@meerbusch-hilft.de, Тема: банк харчування 
 
Тафель Логістик 
Наша команда, яка складається з штатних і волонтерських помічників, займається 
закупівлею та сортуванням їжі, необхідної для банків продовольчих товарів. Це 
включає в себе регулярний збір продуктів харчування від супермаркетів і 
виробників, доставку до зон роздачі та сортування на складах. Бажаєте 
допомагати, маєте водійські права і не цураєтеся фізичної роботи? 
 
Тоді не соромтеся зв’язатися з нами за адресою: 
info@meerbusch-hilft.de 
Предмет: Логістика 
 
Харчові банки Пожертвування їжі 
На додаток до кампаній зі збору продуктів харчування в супермаркетах і школах, ми 
раді приймати ваші пожертви нешвидкопсувних продуктів харчування на 
регулярній основі: щосереди з 12:30 до 14:30 на нашому складі продовольчого 
банку за адресою Insterburger Str. 16a – Будинок 11 – Зал 7 в Остераті 
 
info@meerbusch-hilft.de 
Тема: Пожертвування 
 
Лицар дошки 
Чи хотіли б ви фінансово підтримати Meerbuscher Tafel? Стати Meerbusch 
допомагає Tafel Knight! На наступній сторінці ви знайдете форму. 
 
Контакти: 
info@meerbusch-hilft.de 
Тема: Лицар на дошці 
 
Даруйте час 
Ви теж хотіли б допомогти? 
Добровільна допомога потрібна завжди. 



Не соромтеся зв’язуватися з нами або переглядати відділи на нашій домашній 
сторінці. 
Там ви знайдете «посадові інструкції» щодо вимог до волонтерів наших відділів, а 
також їхні контактні дані. 
Ви також можете знайти ці «посадові інструкції» через цифровий обмін 
волонтерами Volumap за адресою https://meerbusch.volumap.de. 
 
Стань частиною нашої команди! 
напр. у Федеральній волонтерській службі 
Зараз ми є роботодавцем для 9 співробітників. 
Ви можете знайти поточні позиції на нашій домашній сторінці. 
 
Ми також щороку пропонуємо посади у Федеральній волонтерській службі (BFD). 
Ця діяльність відбувається у сфері логістики продовольчого банку та підтримки 
розповсюдження продовольчого банку. 
 
Не соромтеся звертатися до нас із детальною заявкою за адресою: 
info@meerbusch-hilft.de 
Тема: B FD 
 
Наша рада директорів 
Волонтерська робота є не лише важливою та вкрай необхідною, вона також може 
приносити задоволення. 
Як у нашій команді правління, яка, звичайно, є волонтерами. 
 
Даруйте гроші 
Як некомерційна асоціація ми видамо вам квитанцію про пожертву на суму понад 
300 євро відповідно до вимог податкових органів. У цьому випадку не забудьте 
вказати своє повне ім’я та адресу в причині платежу, щоб ми могли надіслати вам 
квитанцію про пожертву. 
Дуже дякую! 
 
Для пожертв на суму до 300 євро включно квитанція про переказ є достатньою для 
вашої податкової служби як підтвердження. 
 
Наш рахунок для пожертвувань: DE78 3004 0000 0841 7073 00 
 
Дії на користь Meerbusch допомагають 
Ви плануєте акцію по збору пожертв для нашої асоціації. Ми дуже раді цьому. Не 
соромтеся зв’язуватися з нами заздалегідь, щоб узгодити з нами будь-яку супутню 
роботу зі зв’язків з громадськістю. 
info@meerbusch-hilft.de 
Тема: Планується збір коштів 
 
Примітка щодо статі: 
З метою кращої читабельності йдеться про одночасне використання мовних форм 
чоловічі, жіночі та різноманітні (м/ж/д). Застосовуються всі особисті позначення 
однаково для всіх статей. 



 
#gerneperDu 
У нашому клубі «Дю» поширене, незалежно від позиції та віку. Ми щасливі, коли 
наші клієнти, партнери, донори та всі інші контакти також переходять на 
довірливий «Ду». 
 
Але це не «обов’язково». Ми сприймаємо це як пропозицію нашому партнеру і 
залишаємо рішення за вами. 
 
Для нас «ти» має таку саму цінність, як і «ви»: шаноблива та дружня взаємодія на 
рівні очей. 
 
Ми радіємо на «ти», але можемо й добре жити на «ви». Ми поважаємо обох і 
залишаємо вибір за вами. 
 
Meerbusch hilft e.V. Офіс та прийом пожертв: 
Am Plöneshof 2 
40670 Meerbusch 
 
Штаб-квартира: 
Berta-Benz Straße 18 
40670 Meerbusch 
 
Рахунок для пожертв: 
DE78 3004 0000 0841 7073 00 
 
Зареєстровано в місцевому суді Нойса, 
посилання VR2831 
 
info@meerbusch-hilft.de 
02159 - 82 85 770 
www.meerbusch-hilft.de 
 
Facebook: @meerbuschhilft 
Instagram: @meerbusch_hilft 
LinkedIn: Meerbusch hilft e.V. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



Russian 
После того, как 09.09.2015 г. по инициативе беженцев была основана ассоциация 
Meerbusch hilft e.V., предложения быстро стали доступны всем нуждающимся 
гражданам Мербуша и постоянно расширялись в течение последних десяти лет. 
Сегодня ассоциация имеет 13 направлений деятельности, работа которых стала 
возможной благодаря примерно 190 волонтерам. 
 
Если вы также заинтересованы в значимой волонтерской деятельности, 
пожалуйста, свяжитесь с нами. Мы регулярно проводим ознакомительные встречи 
для новых волонтеров, чтобы вместе найти свое место в приятном сообществе. 
 
Знаете ли вы кого-то, кто или сам пострадал от бедности? Тогда вы найдете обзор 
наших текущих предложений помощи здесь. 
 
Вместе за милый и комфортный для жизни Мербуш. 
 
Встреча 
 
Социальный обмен является важным инструментом интеграции. Мы создаем 
возможности для встреч в дружественной обстановке: совместные фестивали и 
проекты, которые способствуют общению, языку и общему веселью в малых и 
больших группах. 
В настоящее время действуют следующие предложения: 
 
Знакомство друг с другом, общение, игры 
На регулярной основе мы предлагаем место встречи в Бюдерихе, чтобы 
познакомиться друг с другом, обменяться актуальными темами и возможность 
сблизиться друг с другом в простых играх и найти социальные связи даже при 
слабом знании немецкого языка. Закуски и напитки создают приятную культуру 
общения. 
 
Encounter Büderich: 
каждый второй вторник 
19:00–21:00 
(текущие даты и места можно найти на нашей домашней странице и в социальных 
сетях) 
 
Контакт: 
info@meerbusch-hilft.de 
Тема: Encounter Büderich 
 
Женское кафе 
Раз в месяц мы предлагаем место встречи для женщин в разных районах Мербуша, 
чтобы познакомиться друг с другом и обменяться идеями в уютной 
интернациональной группе женщин за кофе и пирожным. Как правило, это 
происходит в четверг днем. Также снова планируются совместные экскурсии в 
музеи и аналогичные культурные учреждения в соседних городах. 



 
Хотите ли вы поддержать нас в планировании, организации и реализации наших 
предложений по встречам? 
Хотите ли вы принять участие? Не стесняйтесь обращаться к нам! 
 
Контакты: 
info@meerbusch-hilft.de 
Тема: Кафе для женщин 
 
Цифровизация/ ИТ-поддержка 
В связи с новыми цифровыми вызовами мы поставили перед собой задачу помочь 
нуждающимся семьям с арендой устройств. В аренду предлагаются ноутбуки, 
планшеты и карандаши для школьных iPad. Предложение рассчитано не только на 
детей, но и на взрослых, чтобы они могли участвовать в цифровых уроках, языковых 
курсах и писать приложения самостоятельно. 
Вы разбираетесь в технологиях и хотели бы поддержать нас? Вам нужна 
поддержка? 
 
Не стесняйтесь обращаться к нам по адресу: 
info@meerbusch-hilft.de, Тема: Оцифровка 
 
Веломастерская 
Сотрудники нашей веломастерской на грузовой станции Остерат ремонтируют 
пожертвованные велосипеды, раздают их нуждающимся в Мербуше и 
поддерживают их в рабочем состоянии. 
Выдача велосипедов происходит по средам, 
Güterbahnhof – Ladestraße 3, с 15:00 до 18:00. Ремонт также осуществляется в 
другие дни. 
Хотите поддержать команду? 
 
Не стесняйтесь обращаться к нам по адресу: 
info@meerbusch-hilft.de, Betreff: Fahrradwerkstatt 
 
Помощь в выполнении домашних заданий и языковые курсы 
Язык является важной основой для активного участия в нашем обществе. Мы с 
радостью поддержим вас в изучении немецкого языка, а также поможем вам с 
домашними заданиями. Помимо индивидуальной помощи, мы также снова 
предлагаем групповые предложения. 
Хотите помочь? 
 
Не стесняйтесь обращаться к нам по адресу: 
info@meerbusch-hilft.de, Тема: Язык 
 
Магазин одежды 
В нашем магазине одежды в Бюдерихе, Дитрих-Бонхёффер-Штрассе 7, 
отсортированные пожертвования в виде одежды (и предметов домашнего обихода) 
распределяются среди нуждающихся семей Мербуша за небольшую плату. 
 



Понедельник 13:00 - 15:00, 
Среда 16:00 - 18:00, 
Суббота 12:00 - 14:00. 
 
Хотите помочь с распределением? 
 
Не стесняйтесь обращаться к нам по адресу: 
info@meerbusch-hilft.de 
Тема: Магазин одежды 
 
Культурный стол 
Цель Kultur-Tafel — сделать культуру в Мербуше и близлежащих городах доступной 
для всех. Мы бесплатно передаем нераспроданные или необходимые билеты 
людям с низким доходом. У вас есть билеты в театр, на концерт, в кино или на 
спортивное мероприятие, но вы внезапно не можете их посетить и беспокоитесь, 
что срок действия вашего билета истечет? Так быть не должно! Вы можете 
пожертвовать эту карту, и мы передадим ее заинтересованным людям, которые 
явно в ней нуждаются. 
Вы организатор и хотели бы пожертвовать билеты — также на генеральные 
репетиции и предварительные мероприятия? Свяжитесь с нами, и мы быстро и 
легко организуем посредничество пожертвованных билетов. 
 
Не стесняйтесь обращаться к нам по адресу: info@meerbusch-hilft.de Тема: Совет 
по культуре 
 
Вы нуждаетесь и заинтересованы в культурных или спортивных мероприятиях? 
Регулярно проверяйте нашу торговую площадку, где в основном размещаются 
краткосрочные предложения. 
www.marktplatz.meerbusch-hilft.de, kultur@meerbusch-hilft.de 
 
Пилотная команда 
Пилотная команда дает консультации по вопросам официальной почты, центров 
занятости, медицинского страхования e компании, школы и другие темы 
повседневной жизни, а также помощь в подготовке заявлений. Эта помощь для 
самопомощи особенно важна для нуждающихся семей или людей с 
миграционным прошлым и часто очень требовательна из-за возможных 
последствий. 
 
Открытые часы консультаций пилотной группы для нуждающихся Мербуша и Ной-
Меербуша: 
 
В Бюдерихе: 
Вторник и четверг с 10:00 до 16:00 в Christuskirche (боковой вход), 
Karl-Arnold-Straße 12, 40667 Мербуш 
 
В Остерате: 
Среда с 16:00 до 18:00, Am Plöneshof 2, 
40670 Мербуш 



 
Если вы хотите принять участие и внести важный вклад; Не стесняйтесь 
обращаться к нам по адресу: 
info@meerbusch-hilft.de 
Тема: Команда пилотов 
 
Торговая площадка 
К сожалению, у нас нет возможности хранить мебель или другие крупные 
пожертвования для нуждающихся семей Мербуша. Поэтому мы создали портал на 
нашей домашней странице, где эти пожертвования могут быть организованы 
напрямую. 
Сначала вы размещаете свое предложение анонимно, и мы установим прямой 
контакт после проверки ваших потребностей. Наши клиенты также могут 
разместить поисковый запрос для необходимого товара. Транспортное средство 
для перевозки может быть предоставлено по договоренности. 
 
www.marktplatz.meerbusch-hilft.de 
 
Сортировка 
Пожертвования в виде одежды и материалов проверяются дважды в неделю 
нашей сортировочной командой. Одежда предварительно сортируется по размеру 
для передачи в магазин одежды. 
Вы заинтересованы в поддержке нашей команды? 
 
Не стесняйтесь обращаться к нам по адресу: 
info@meerbusch-hilft.de Тема: Сортировка 
 
Прием пожертвований 
В нашем офисе Am Plöneshof 2 в Остерате с радостью принимают пожертвования 
сезонной одежды (макс. 2 сумки/коробки на семью). Другие пожертвования и 
большие объемы по запросу. 
Мебель и крупная бытовая техника: см. Marketplace, еда: см. Board прием 
пожертвований, 
 
Прием пожертвований: 
Вторник с 18:00 до 19:00 
Каждую вторую субботу (нечетная неделя) с 11:00 до 12:00 
 
Хотите поддержать команду по сбору средств? 
Не стесняйтесь обращаться к нам по адресу: 
info@meerbusch-hilft.de Тема: Прием пожертвований 
 
Спортивное образование 
Многочисленные спортивные клубы Мербуша предлагают благоприятные условия 
для нуждающихся семей. Мы будем рады организовать контакт. Наша команда MH 
Sport уже принимала участие в некоторых мероприятиях. 
Вы являетесь ассоциацией с предложением? Хотите присоединиться к нам? Нужна 
помощь? 



 
Не стесняйтесь обращаться к нам по адресу: 
info@meerbusch-hilft.de, Тема: Спорт 
 
Продовольственный банк 
С тремя еженедельными выпусками мы поддерживаем нуждающихся жителей 
Мербуша продуктами питания и сохраняем их в духе устойчивого развития. 
Благодаря щедрой поддержке компании Мербуша мы можем постоянно 
поддерживать наших клиентов и поддерживать наши расходы, несмотря на 
значительный рост спроса. 
Хотите ли вы поддержать нас расходами на добровольной основе? Вы сами 
нуждаетесь и нуждаетесь в помощи? Не стесняйтесь обращаться к нам! Для новых 
клиентов также есть возможность связаться с продовольственными банками 
напрямую или онлайн на нашей домашней странице. 
 
Osterath: 
Евангелическая церковь, Alte Poststraße 15 вторник 12:30 - 13:30, 
Büderich: 
Heilig-Geist-Kirche, Karl-Arnold-Straße 36 четверг 14:00 - 15:00 
Lank: 
Католический приходской центр, Gonellastraße 18 пятница 16:00 - 17:00 
 
Контакт: 
info@meerbusch-hilft.de, Тема: продовольственный банк 
 
Tafel Logistik 
Наша команда, состоящая из штатных и добровольных помощников, занимается 
закупкой и сортировкой продуктов питания, необходимых для продовольственных 
банков в фоновом режиме. Это включает в себя регулярный сбор продуктов 
питания из супермаркетов и от производителей, доставку в распределительные 
пункты и сортировку на складе. Хотите помочь, имеете водительские права и не 
боитесь физической работы? 
 
Тогда смело обращайтесь к нам по адресу: 
info@meerbusch-hilft.de 
Тема: Логистика 
 
Продовольственные пожертвования в продовольственные банки 
Помимо кампаний по сбору продуктов питания в супермаркетах и школах, мы с 
радостью принимаем ваши пожертвования в виде непортящихся продуктов 
питания на регулярной основе: по средам с 12:30 до 14:30 на нашем складе 
продовольственного банка, Insterburger Str. 16a – House 11 – Hall 7 в Osterath 
 
info@meerbusch-hilft.de 
Тема: Пожертвование 
 
Chalkboard Knight 



Хотите поддержать Meerbuscher Tafel финансово? Станьте Meerbusch Helps Tafel 
Knight! На следующей странице вы найдете форму. 
 
Контакты: 
info@meerbusch-hilft.de 
Тема: Chalkboard Knight 
 
Пожертвовать время 
Хотите также помочь? 
Добровольная поддержка всегда нужна. 
Не стесняйтесь обращаться к нам или просматривать отделы на нашей домашней 
странице. 
Там вы найдете «описания работы» по требованиям к волонтерам наших отделов, а 
также их контактные данные. 
Вы также можете найти эти «описания работы» через цифровую биржу волонтеров 
Volumap по адресу https://meerbusch.volumap.de. 
 
Станьте частью нашей команды! 
например, в Федеральной добровольческой службе 
В настоящее время мы являемся работодателем для 9 сотрудников. 
Вы можете найти текущие должности на нашей домашней странице. 
 
Мы также предлагаем должности в Федеральной добровольческой службе (BFD) 
каждый год. 
Эта деятельность осуществляется в области логистики продовольственного банка 
и поддержки распределения продовольственного банка. 
 
Не стесняйтесь обращаться к нам с подробной заявкой по адресу: 
info@meerbusch-hilft.de 
Тема: B FD 
 
Наш совет директоров 
Волонтерская работа не только значима и крайне необходима, она также может 
быть интересной. 
Как и в нашей команде совета директоров, которая, конечно же, все волонтеры. 
 
Пожертвуйте деньги 
Как некоммерческая ассоциация, мы выдадим вам квитанцию о пожертвовании на 
сумму более 300 евро в соответствии с требованиями налоговых органов. В этом 
случае, пожалуйста, не забудьте указать свое полное имя и адрес в назначении 
платежа, чтобы мы могли отправить вам квитанцию о пожертвовании. 
Большое спасибо! 
 
Для пожертвований до 300 евро включительно квитанции о переводе будет 
достаточно для вашей налоговой инспекции в качестве подтверждения. 
 
Наш счет для пожертвований: DE78 3004 0000 0841 7073 00 
 



Действия в пользу Meerbusch помогают 
Вы планируете кампанию по сбору пожертвований для нашей ассоциации. Мы 
очень рады этому. Не стесняйтесь обращаться к нам заранее, чтобы 
скоординировать с нами любую сопутствующую работу по связям с 
общественностью. 
info@meerbusch-hilft.de 
Тема: Планируется сбор средств 
 
Примечание о поле: 
Для лучшей читаемости делается ссылка на одновременное использование 
языковых форм 
мужской, женский и разнообразный (м/ж/д). Все личные обозначения 
применяются 
одинаково для всех полов. 
 
#gerneperDu 
В нашем клубе «Du» является общепринятым, независимо от должности или 
возраста. Мы рады, когда наши клиенты, партнеры, доноры и все другие контакты 
также переходят на доверительное «Du». 
 
Но это не «обязательно». Мы рассматриваем это как предложение нашему 
партнеру и оставляем решение за вами. 
 
Для нас «ты» имеет ту же ценность, что и «вы»: уважительное и дружеское 
взаимодействие на уровне глаз. 
 
Мы рады «ты», но также можем хорошо ужиться с «вы». Мы уважаем обоих и 
оставляем выбор за вами. 
 
Meerbusch hift e.V. Офис и прием пожертвований: 
Ам Плёнешхоф 2 
40670 Мербуш 
 
Штаб-квартира: 
Берта-Бенц Штрассе 18 
40670 Мербуш 
 
Счет для пожертвований: 
DE78 3004 0000 0841 7073 00 
 
Зарегистрировано в местном суде Нойса, 
Ссылка. VR2831 
 
info@meerbusch-hilft.de, 02159 - 82 85 770 
www.meerbusch-hilft.de 
Facebook: @meerbuschhilft 
Инстаграм: @meerbusch_hilft 
LinkedIn: Meerbusch hilft e.V.  

mailto:info@meerbusch-hilft.de


Persian 
 

از پس  Meerbusch hilft e.V. سرعت به پیشنهادات شد، تاسیس پناهجو ابتکار یک از  09.09.2015 در انجمن 

نیازمند شهروندان همه برای  Meerbusch امروزه. است یافته گسترش مداوم طور به گذشته سال ده در و شد باز  

است پذیر امکان داوطلب 190 حدود با آن فعالیت که است فعالیت حوزه 13 دارای انجمن . 
 

  جدید داوطلبان برای مرتبا   ما. بگیرید تماس ما با لطفا    هستید، معنادار داوطلبانه فعالیت یک به مند علاقه نیز شما اگر
کنید پیدا خوب جامعه یک در را خود جایگاه هم با تا کنیم می برگزار شما با  آشنایی برای هایی ملاقات قرار . 

 
 پیشنهادات از کلی نمای یک سپس باشد؟ گرفته قرار تأثیر تحت یا باشد فقر تأثیر تحت خود که شناسیدمی را کسی آیا

دید خواهید اینجا در را ما فعلی کمک . 
 
داشتنی دوست برای هم با  
زندگی قابل میربوش و . 

 
 جلسه 

 
 ایجاد دوستانه محیط یک در  برخورد برای را هاییفرصت ما. است یکپارچگی برای مهمی ابزار اجتماعی تبادل
  بزرگ و کوچک هایگروه در را مشترک سرگرمی و زبان ارتباطات، که مشترکی هایپروژه و هاجشنواره: کنیممی

کنندمی ترویج . 
است انجام  حال در زیر پیشنهادات حاضر حال در : 

 
کردن  بازی کردن، صحبت یکدیگر، با آشنایی  

در ملاقات مکان یک منظم طور به ما  Büderich و جاری موضوعات مورد در نظر تبادل یکدیگر، با آشنایی برای  

  آلمانی زبان اندک دانش با حتی اجتماعی ارتباط یک یافتن و ساده های بازی در یکدیگر به  شدن نزدیک برای فرصتی
کنند می ایجاد گفتگو  از  دلپذیری فرهنگ ها نوشیدنی و تنقلات. دهیم می ارائه . 

 
بودریچ با برخورد : 

دوم  شنبه سه هر  
شب  9:00 ساعت تا ظهر از بعد 7:00 ساعت  

( کنید پیدا اجتماعی های  رسانه در و  ما اصلی صفحه در توانید می  را فعلی های مکان و ها تاریخ ) 
 

 :تماس
info@meerbusch-hilft.de 

بودریش  با مواجهه: موضوع  
 

بانوان مخصوص کافه  
متحول نواحی  در زنان برای ملاقات مکان یک ما ماه، در بار یک  Meerbusch آشنا یکدیگر با تا دهیم می ارائه 

  از بعد یک در این قاعده، یک عنوان به. کنند نظر تبادل کیک و قهوه با زنان  از دنج المللی بین گروه یک در و شوند
  مجددا نیز همجوار شهرهای در مشابه فرهنگی موسسات و ها موزه به مشترک سفرهای. افتد می اتفاق پنجشنبه ظهر

است شده ریزی برنامه . 
 

کنید؟ حمایت جلسه پیشنهادات اجرای و سازماندهی ریزی،  برنامه در را ما خواهید می آیا  
بگیرید  تماس ما با تمایل صورت در کنید؟ شرکت دارید دوست آیا ! 

 
 :تماس

info@meerbusch-hilft.de 
زنانه کافه: موضوع  



 
اطلاعات  فناوری پشتیبانی/  شدن دیجیتالی  

  ای اجاره های دستگاه با نیازمند  های خانواده به کمک برای را خود وظیفه این ما جدید،  دیجیتال های چالش به توجه با
 کودکان، برای تنها نه پیشنهاد این. شودمی پیشنهاد مدرسه پدهایآی   برای ایاجاره مداد و تبلت تاپ،لپ.  ایم داده قرار
  و زبان های دوره دیجیتال، های درس در شرکت به قادر را آنها تا است شده گرفته نظر در نیز بزرگسالان برای بلکه

کند مستقل کاربردی های برنامه نوشتن . 
دارید؟ حمایت به نیاز و دارید نیاز آیا کنید؟ حمایت ما از خواهید می و دارید اطلاعات فناوری زمینه در آیا  

 
بگیرید تماس ما با راحت خیال با : 

info@meerbusch-hilft.de شدن دیجیتالی: موضوع ،  
 

دوچرخه کارگاه  
باربری ایستگاه در ما دوچرخه کارگاه کارکنان  Osterath در نیازمندان به را آنها کردند، اهدا   را هایی دوچرخه  

Meerbusch کردند نگهداری مناسب روشی به را آنها و دادند . 
شود می انجام چهارشنبه روزهای در توزیع  

Güterbahnhof – Ladestraße 3 ، 3:00   تعمیرات نیز دیگر روزهای در ظهر از بعد 6 ساعت تا. ظهر از بعد 

شود می انجام . 
کنی؟ حمایت تیم از  داری دوست  

 
بگیرید تماس ما با راحت خیال با : 

info@meerbusch-hilft.de ، Betreff: Fahrradwerkstatt 
 

زبان های دوره و تکالیف به کمک  
 به  کمک همچنین و آلمانی زبان یادگیری در شما از که خوشحالیم ما. ماست جامعه در فعال مشارکت مهم پایه زبان
دهیم  می ارائه دوباره را گروهی پیشنهادات فردی، مراقبت بر علاوه ما. کنیم می حمایت تکالیف انجام در شما . 
کنید؟ کمک خواهید می آیا  

 
بگیرید تماس ما با راحت خیال با : 

info@meerbusch-hilft.de زبان: موضوع ،  
 

پوشاک  فروشگاه  
  اقلام و) لباس شده بندی دسته مالی های کمک ،7 خیابان-بونهوفر-دیتریش خیابان بودریچ، در ما لباس فروشگاه در

نیازمند های خانواده بین ناچیز ای هزینه با( خانگی  Meerbusch شود می توزیع . 
 

15:00 الی 13:00 ها دوشنبه  
18:00 الی 16:00 ها چهارشنبه  

14:00 الی 12:00 ها شنبه . 
 

هستید؟  توزیع در کمک به مند علاقه شما آیا  
 

بگیرید تماس ما با راحت خیال با : 
info@meerbusch-hilft.de 

پوشاک  فروشگاه: موضوع  
 

فرهنگ جدول  
در فرهنگ که است این Kultur-Tafel هدف  Meerbusch ما. باشد دسترس قابل همه  برای آن اطراف شهرهای و 

 یک یا سینما کنسرت، تئاتر، بلیط آیا. دهیم می رایگان پایین درآمد با افراد به را نیاز مورد یا نشده فروخته های بلیت
 نیست لازم شود؟ منقضی شما بلیط که هستید نگران و کنید شرکت آن در توانید نمی ناگهان اما دارید،  ورزشی رویداد



  ارسال هستند، نیازمند آشکارا که  مندی علاقه  افراد به را آن ما و کنید اهدا  را کارت این توانید می شما! باشد اینطور
کنیم می . 
 ما با رویدادها؟ پیش و لباس تمرینات برای همچنین - کنید اهدا بلیط خواهید می و هستید دهنده سازمان یک شما آیا

کرد خواهیم سازماندهی را اهدایی های بلیط میانجیگری راحتی به و سرعت به ما و بگیرید تماس . 
 

بگیرید تماس ما با : info@meerbusch-hilft.de فرهنگ انجمن: موضوع  
 

 که جایی کنید، بررسی مرتب طور به را ما بازار هستید؟ مند علاقه و نیازمند ورزشی یا فرهنگی رویدادهای به آیا
کنند می ارسال مدت  کوتاه پیشنهادات عمدتا   آنها . 

www.marktplatz.meerbusch-hilft.de ، kultur@meerbusch-hilft.de 
 

خلبانی  تیم  
  ها، شرکت دهد می ارائه مشاوره سلامت بیمه کار، مراکز رسمی، پست به مربوط سوالات مورد در آزمایشی تیم

 خودیاری برای کمک این. کاربردی های برنامه تهیه در کمک همچنین و روزمره زندگی موضوعات سایر و مدارس
 احتمالی تأثیرات دلیل به  اغلب و است مهم بسیار دارند مهاجرت سابقه که افرادی یا نیازمند هایخانواده برای ویژه به

است سخت بسیار . 
 

نیازمندان برای خلبان تیم باز مشاوره ساعات  Meerbusch و Neu-Meerbuscher: 
 

بودریخ در : 
در ظهر از بعد 4 تا  صبح 10 پنجشنبه و شنبه سه  Christuskirche ( جانبی ورودی ) ، 

Karl-Arnold-Straße 12, 40667 Meerbusch 
 

اوسترات در : 
 ، Am Plöneshof 2 بعدازظهر، 6- 4 چهارشنبه

 میربوش  40670
 

بگیرید تماس ما با راحت خیال  با باشید؛ داشته مهمی سهم و شوید درگیر خواهید می اگر : 
info@meerbusch-hilft.de 

خلبانی  تیم: موضوع  
 

 بازار
نیازمند هایخانواده برای کلان هایکمک سایر یا اثاثیه نگهداری  ظرفیت ما متأسفانه  Meerbusch نداریم را .

داد ترتیب را ها کمک این مستقیما   توان می آن  در که ایم کرده ایجاد  خود اصلی صفحه در پورتال یک ما بنابراین، . 
 برقرار مستقیم تماس شما نیازهای بررسی از پس ما و کنید می ارسال ناشناس صورت به را خود پیشنهاد ابتدا شما

 نقلیه وسیله یک. کنند ارسال نیاز مورد مورد یک برای جستجو درخواست توانند می همچنین ما مشتریان. کرد خواهیم
گرفت قرض هماهنگی با  توان می را نقل و حمل برای . 

 
www.marktplatz.meerbusch-hilft.de 

 
سازی  مرتب  
 مرتب قبل  از اندازه اساس بر ها لباس. شود می بررسی ما سازی مرتب تیم توسط هفته در بار دو مواد و لباس  اهدای
شوند منتقل لباس فروشگاه به تا اند شده . 
هستید؟ ما تیم از حمایت به مند علاقه شما آیا  

 
بگیرید تماس ما با راحت خیال با : 

info@meerbusch-hilft.de سازی مرتب: موضوع  
 

اهدا پذیرش  



ما دفتر در  Am Plöneshof 2 در Osterath   با( خانواده هر در جعبه/کیف 2 حداکثر لطفا) فصلی  لباس اهدای ،

درخواست  صورت در لطفا بیشتر مقادیر و دیگر مالی های کمک. شود می پذیرفته میل کمال . 
ببینید،  را مدیره هیئت اهدای پذیرش: غذا ببینید، را  بازار: بزرگ لوازم و مبلمان  

 
مالی های کمک پذیرش : 

ظهر از بعد 7:00 ساعت تا 18:00 ساعت ها شنبه سه  
ظهر از بعد 12:00 تا صبح  11:00( فرد هفته) شنبه 2 هر . 

 
کنید؟   حمایت مالی کمک آوری  جمع تیم از خواهید می آیا  
بگیرید تماس ما با راحت خیال با : 

info@meerbusch-hilft.de اهدا  پذیرش: موضوع ،  
 

ورزشی آموزش  
ورزشی های باشگاه از زیادی تعداد  Meerbusch ما. دهند می ارائه نیازمند های خانواده برای را مطلوبی شرایط  

تیم. دهیم ترتیب را تماس یک که شد خواهیم خوشحال  MH Sport است کرده شرکت رویدادها برخی در قبلا   نیز ما . 
دارید؟ نیاز کمک به بپیوندید؟ ما به خواهید می آیا هستید؟ همراه پیشنهادی با شما آیا  

 
بگیرید تماس ما با راحت خیال با : 

info@meerbusch-hilft.de ورزش: موضوع ،  
 

غذایی مواد بانک  
نیازمند شهروندان از ما هفتگی، نسخه سه با  Meerbusch ذخیره پایداری روحیه  با را آن و کنیم می حمایت غذا با 

شرکت سخاوتمندانه حمایت لطف به. کنیم می  Meerbusch   کنیم حمایت خود مشتریان از مداوم طور به قادریم ما  ،

کنیم حفظ تقاضا توجه قابل افزایش  رغم علی  را خود های هزینه و . 
  در دارید؟ کمک به نیاز و دارید نیاز خودتان آیا کنید؟ حمایت داوطلبانه صورت به ها  هزینه با را ما خواهید می آیا

  در  غذایی مواد های بانک با آنلاین یا مستقیم تماس امکان جدید، مشتریان برای! بگیرید تماس ما با تمایل صورت
دارد  وجود نیز ما اصلی صفحه . 

 
 :اوسترات

، 13:30  - 12:30 ها شنبه سه Alte Poststraße 15 انجیلی، کلیسای  
 :بودریچ

Heilig-Geist-Kirche ، Karl-Arnold-Straße 36 15:00 تا 14:00 ساعت از  ها پنجشنبه  
Lank: 

17:00 تا 16:00 ساعت از ها جمعه Gonellastraße 18 کاتولیک، کلیسای مرکز  
 

 :تماس
info@meerbusch-hilft.de غذایی مواد بانک: موضوع ،  

 
لجستیک تافل  
  در  را غذایی مواد های بانک  نیاز مورد غذایی مواد بندی دسته و تهیه داوطلب، و وقت  تمام مددکاران از متشکل ما تیم
  مناطق به تحویل کنندگان، تولید و ها سوپرمارکت از غذایی مواد منظم آوری جمع شامل این. دهد می انجام زمینه پس

 فیزیکی کارهای از و باشید  داشته رانندگی گواهینامه کنید، کمک دارید دوست آیا. شود می انبار سازی مرتب و توزیع
نکنید؟  دوری  

 
باشید تماس در ما با سپس : 

info@meerbusch-hilft.de 
لجستیک : موضوع  

 
غذایی  های کمک غذایی مواد های بانک  



  فاسد  غذایی های کمک که خوشحالیم ما مدارس، و ها سوپرمارکت در  غذایی مواد آوری  جمع های کمپین بر علاوه
  ما، غذایی مواد بانک انبار در ،14:30 تا 12:30 ساعت از ها چهارشنبه: پذیریم می منظم طور به را شما نشدنی

16. اینستربرگر خیابان a -  در 7 سالن - 11 خانه  Osterath 
 

info@meerbusch-hilft.de 
اهداء: موضوع  

 
سیاه تخته شوالیه  

از خواهید می آیا  Meerbuscher Tafel به شدن تبدیل کنید؟ مالی حمایت  Meerbusch می کمک تافل شوالیه  به 

کرد خواهید  پیدا را فرم بعد صفحه در! کند . 
 

 :تماس
info@meerbusch-hilft.de 

سیاه  تخته شوالیه: موضوع  
 

کنید اهدا زمان  
کنید؟  کمک خواهید می هم شما آیا  

است نیاز مورد همیشه داوطلبانه حمایت . 
کنید مرور ما اصلی صفحه در موجود های بخش طریق از یا بگیرید تماس ما با توانید می . 
یافت خواهید آنها تماس جزئیات همچنین و ما های  بخش داوطلبانه نیازهای مورد در را" شغل شرح"  آنجا در . 

طریق از را" شغل شرح"  این توانید می همچنین  Volumap آدرس در  دیجیتالی داوطلب تبادل  
https://meerbusch.volumap.de کنید پیدا . 

 
شوید ما تیم از بخشی ! 

فدرال  داوطلبانه خدمات در مثال عنوان به  
هستیم کارمند  9 کارفرمای حاضر حال در ما . 

کنید پیدا ما اصلی  صفحه در  را فعلی های موقعیت توانید می شما . 
 

فدرال داوطلبانه خدمات در  را هایی موقعیت سال هر همچنین ما  (BFD) دهیم می ارائه . 
شود می انجام غذا بانک توزیع با غذایی مواد بانک پشتیبانی و لجستیک حوزه در فعالیت این . 

 
بگیرید تماس دقیق برنامه یک با ما با تمایل صورت در : 

info@meerbusch-hilft.de 
ب: موضوع  FD 

 
ما  مدیره هیئت  
باشد نیز کننده سرگرم  تواند می بلکه است، ضروری و معنادار تنها نه داوطلبانه کار . 
هستند داوطلب همه  البته که ما  مدیره هیئت تیم مثل . 

 
کنید اهدا پول  
 شما برای  یورو 300 از بیش مالی کمک برای مالیاتی، مقامات الزامات طبق غیرانتفاعی، انجمن یک عنوان به ما

 را مالی کمک رسید تا  نکنید قید  پرداخت دلیل  در را خود کامل نشانی و نام لطفا صورت این  در. کنیم می اهدا رسید
کنیم ارسال شما برای . 
ممنون خیلی ! 

 
است کافی تأییدیه عنوان به شما مالیات اداره برای انتقال رسید یورو، 300 سقف تا مالی های کمک برای . 

 
ما مالی کمک حساب : DE78 3004 0000 0841 7073 00 

 



نفع به اقدامات  Meerbusch کند  می کمک  
  بسیار بابت این از ما. هستید ما انجمن برای مالی  های کمک آوری جمع برای کمپینی ریزی برنامه حال در شما

بگیرید تماس ما با قبل از ما با همراه عمومی روابط گونه هر هماهنگی برای. خرسندیم . 
info@meerbusch-hilft.de 

است شده ریزی برنامه مالی های  کمک آوری جمع: موضوع  
 

جنسیت یادداشت : 
است شده اشاره  زبان های فرم  از همزمان استفاده به بهتر، خوانایی دلایل به  

متنوع و ماده نر،  (m/f/d). شود می  اعمال شخصی های نامگذاری تمام  
ها جنسیت همه برای مساوی طور به  

 
#gerneperDu 

 ما مخاطبین سایر و اهداکنندگان شرکا، مشتریان، وقتی. است رایج" دو"  سن، و موقعیت به توجه بدون ما، باشگاه در
شویم می خوشحال کنند، می تغییر اعتماد قابل" دو "  یک به نیز . 

 
 می شما عهده  به را گیری تصمیم و دانیم می خود همتای به پیشنهاد یک عنوان  به را آن ما. نیست"  باید"  یک این اما

 .گذاریم
 

چشم سطح در دوستانه و محترمانه تعامل: دارد را" تو "  ارزش همان" تو"  ما، برای . 
 

  عهده به را انتخاب و گذاریم می احترام  دو هر به ما. کنیم زندگی خوبی به" تو "  با توانیم می اما خوشحالیم،" تو"  از ما
گذاریم می شما . 

 
Meerbusch hilft e.V. اهدا  و دفتر پذیرش : 

2 پلونشوف ام  
 میربوش  40670

 
مرکزی دفتر : 
18 بنز برتا خیابان  

 میربوش  40670
 

مالی کمک حساب : 
DE78 3004 0000 0841 7073 00 

 
محلی دادگاه در شده ثبت  Neuss ، 

 VR2831 .رفر
 

info@meerbusch-hilft.de 
02159 - 82 85 770 

www.meerbusch-hilft.de 
 

بوک فیس : @meerbuschhilft 
 meerbusch_hilft@ :اینستاگرام
 .Meerbusch hilft e.V :لینکدین

 
 
 
 

  



Arabian 
 تقدیم في سریعة خطوات اتخُذت اللاجئین، من بمبادرة 2015 سبتمبر 9 في. في. إي هیلفت میربوش جمعیة تأسیس بعد

 الجمعیة تضم والیوم،. الماضیة   العشر السنوات مدار على باستمرار وتوسّعت المحتاجین، میربوش سكان لجمیع خدماتها
متطوع ا 190 حوالي یدُیرها للأنشطة، مجالا   13 . 

 
ا مهتمین كنتم إذا   الجدد للمتطوعین تعارف لقاءات بانتظام نعقد. معنا التواصل في  تترددوا فلا هادف،  تطوعي بنشاط أیض 

مترابط مجتمع في مكانكم إیجاد على  لنساعدكم . 
 

ا تعرفون هل للمساعدة  الحالیة عروضنا  عن عامة لمحة هنا ستجدون منه؟ تعانین أو الفقر من یعاني شخص  . 
 

للعیش وملائمة محبة میربوش أجل من مع ا . 
 

 اللقاءات
 

ا نوفر. للاندماج مهمة أداة الاجتماعي التبادل   التواصل تعُزز مشتركة ومشاریع مهرجانات: ودیة بیئة في للقاءات فرص 
وكبیرة صغیرة مجموعات في المشترك والمرح واللغة . 

 
حالی ا متوفرة التالیة العروض : 

 
واللعب  والتحدث، التعارف،  

  البعض بعضنا من للتقرب وفرصة  الحالیة، المواضیع حول الأفكار وتبادل للتعارف بودریش في للقاء مكان ا بانتظام نوفر
 والمشروبات الخفیفة الوجبات تضُفي. الألمانیة باللغة إلمامنا  قلة مع حتى اجتماعیة علاقات وبناء بسیطة، ألعاب خلال من

ا والتواصل المرح من جو  . 
 

بودریش لقاء : 
الأسبوع  أیام ثاني من ثلاثاء كل  
مساء   9:00 إلى مساء   7:00 الساعة من  

( الاجتماعي التواصل مواقع وعلى الرئیسیة صفحتنا على الحالیة والمواقع التواریخ على الاطلاع یمكنكم ) 
 

 :للتواصل
info@meerbusch-hilft.de 

بودریش  لقاء: الموضوع  
 

للسیدات مقهى  
 دولیة نسائیة مجموعة في الأفكار وتبادل للتعارف میربوش أحیاء مختلف من السیدات للقاء مكان ا شهری ا واحدة مرة نوفر

 رحلات لتنظیم مجددا    نخُطط كما. الخمیس یوم ظهر بعد اللقاء هذا یكون ما عادة  . والكعك القهوة من فنجان مع مریحة،
المجاورة  المدن  في المماثلة الثقافیة والمؤسسات المتاحف إلى مشتركة . 

 
اجتماعاتنا؟ عروض وتنفیذ وتنظیم تخطیط في بدعمنا ترغبون هل  
معنا تواصلوا بالمشاركة؟ ترغبون هل ! 

 
 :للتواصل

info@meerbusch-hilft.de 
للسیدات مقهى: الموضوع  

 
المعلومات تكنولوجیا دعم/الرقمنة  



 أجهزة نوفر. الأجهزة استئجار خلال من المحتاجة العائلات مساعدة على حرصنا  الجدیدة، الرقمیة للتحدیات نظرا  
لأجهزة وأقلاما   لوحیة، وأجهزة محمولة، كمبیوتر  iPad أیضا   بل فحسب، الأطفال یستهدف لا العرض هذا . المدرسیة  

مستقل بشكل  التطبیقات وكتابة اللغات،  ودورات الرقمیة، الدروس في المشاركة من لتمكینهم البالغین . 
 

دعم؟  إلى تحتاجون هل دعمنا؟ في وترغبون التقنیة الخبرة ذوي من أنتم هل  
 

الإلكتروني البرید عبر معنا تواصلوا : info@meerbusch-hilft.de الرقمنة : الموضوع ،  
 

الدراجات  ورشة  
  وقاموا میربوش، في المحتاجین  على ووزعوها بدراجات، أوستیرات شحن محطة في الدراجات ورشة موظفو تبرع

دوري بشكل بصیانتها . 
 

الأربعاء،  أیام التوزیع یتم  
 

أخرى  أیام في الصیانة أعمال تجُرى كما. مساء   6:00 إلى مساء   3:00 الساعة من ،3 لادستراسه - غوتربانهوف . 
 

الفریق؟   بدعم ترغبون هل  
 

الإلكتروني البرید عبر معنا تواصلوا : info@meerbusch-hilft.de العنوان ، : Fahrradwerkstatt 
 

اللغة  ودورات المنزلیة الواجبات في مساعدة  
 

. المنزلیة واجباتكم في ومساعدتكم الألمانیة  اللغة تعلم في دعمكم یسعدنا. مجتمعنا في الفاعلة للمشاركة مهم أساس  اللغة
ا نقدم الفردیة، الرعایة إلى  بالإضافة ا  أیض  جماعیة  عروض  . 

 
المساعدة؟   في ترغبون هل  

 
الإلكتروني البرید عبر معنا تواصلوا : info@meerbusch-hilft.de لغة : الموضوع ،  

 
ملابس  متجر  
  عائلات على( المنزلیة والأدوات) المُرتبّة الملابس توُزّع ،7 بونهوفر-دیتریش شارع بودریش، في للملابس متجرنا في

رمزیة رسوم مقابل المحتاجة میربوش . 
 

ا 1:00 الساعة من: الاثنین ا، 15:00 إلى  ظهر  ا 16:00 الساعة من: الأربعاء ظهر  ، 18:00 إلى ظهر   من: السبت مساء 

ا 12:00 الساعة  ا 14:00 إلى ظهر  ظهر  . 
 

التوزیع؟ في  المساعدة  في ترغبون هل  
 

الإلكتروني البرید عبر معنا تواصلوا : info@meerbusch-hilft.de 
ملابس  متجر: الموضوع  

 
الثقافة مائدة  
  أو  المباعة غیر التذاكر نوزّع. الجمیع متناول في بها المحیطة والمدن میربوش في  الثقافة  جعل إلى الثقافة مائدة تهدف

  ریاضیة،  فعالیة أو سینما أو موسیقیة حفلة أو مسرح  لحضور تذاكر لدیك هل. المحدود  الدخل ذوي على  مجان ا اللازمة
 وسنرُسلها البطاقة بهذه  التبرع یمكنك! بالضرورة لیس تذكرتك؟ صلاحیة انتهاء وتخشى الحضور تستطیع لا فجأة   ولكنك
إلیها حاجتهم  یثُبت الذین المهتمین إلى . 

 
 عملیة لك وسنرُتب معنا تواصل التحضیریة؟ والفعالیات للبروفات حتى - بتذاكر التبرع في وترغب مُنظم أنت هل

بها المُتبرع  التذاكر على  للحصول وسهولة بسرعة  الوساطة . 



 
عبر معنا التواصل  في تتردد لا : info@meerbusch-hilft.de الثقافة  مجلس: الموضوع  

 
الأجل  قصیرة عروض عادة   فیه ینُشر حیث بانتظام، سوقنا تابع بها؟ ومهتم ریاضیة أو ثقافیة فعالیات إلى  بحاجة أنت هل . 

 
www.marktplatz.meerbusch-hilft.de ، kultur@meerbusch-hilft.de 

 
الدعم  فریق  

الصحي  والتأمین العمل ومراكز الرسمي البرید حول  استشارات الدعم  فریق یقُدم .   من وغیرها والمدارس الشركات 

  للأسر  خاصة أهمیة ذات الذاتیة المساعدة هذه تعُد. الطلبات  إعداد في  المساعدة إلى بالإضافة  الیومیة، الحیاة مجالات
ا مُرهقة تكون ما وغالب ا مهاجرة، أصول  من الأشخاص أو المحتاجة المحتملة لآثارها نظر  . 

 
میربوش ونوي میربوش في للمحتاجین المفتوح التجریبي الفریق استشارات مواعید : 

 
بودریش في : 

ا 10 الساعة من والخمیس، الثلاثاء ، 4 حتى صباح  ،(الجانبي المدخل ) المسیح كنیسة في مساء   
میربوش  40667 ،12 شتراسه-أرنولد-كارل  

 
أوسترات في : 

، 6 حتى مساء   4 الساعة من الأربعاء، ،2 بلونشوف أم مساء   
 میربوش  40670

 
عبر معنا التواصل في  تترددوا لا قیمّة؛ مساهمة وتقدیم المشاركة في ترغب كنت إذا : 

info@meerbusch-hilft.de 
تجریبي  فریق: الموضوع  

 
 السوق

  بوابة أنشأنا لذلك،. المحتاجة میربوش لعائلات الأخرى الكبیرة التبرعات أو الأثاث تخزین على القدرة نملك لا للأسف،
مباشرة   التبرعات هذه لترتیب الرئیسیة صفحتنا على . 

 
ا لعملائنا یمكن. احتیاجاتكم من التحقق بعد مباشرة   معكم وسنتواصل هویتكم، عن الكشف دون  أولا   عرضكم انشروا  أیض 
فریقنا مع  بالتنسیق للنقل سیارة استعارة یمكنكم. المطلوب المنتج عن البحث . 

 
www.marktplatz.meerbusch-hilft.de 

 
 الفرز 
  لتسلیمها المقاس حسب  مسبق ا الملابس تفُرز. أسبوعی ا مرتین والمواد الملابس من التبرعات بفحص لدینا الفرز فریق یقوم
الملابس متجر إلى . 

 
فریقنا؟  دعم  في ترغبون هل  

 
الإلكتروني البرید عبر معنا التواصل في تترددوا لا : 

info@meerbusch-hilft.de فرز : الموضوع  
 

التبرعات قبول  
في الكائن مكتبنا في یسعدنا  Am Plöneshof 2 أقصى بحد) الملابس من الموسمیة التبرعات قبول  أوستیرات، في  

الطلب عند متاحة  الأكبر والكمیات الأخرى التبرعات(. أسرة لكل صندوقین/كیسین . 
 

اللوحة  على التبرعات قبول قسم انظر:  الطعام السوق، قسم انظر: الكبیرة  المنزلیة والأجهزة الأثاث . 



 
التبرعات قبول : 
مساء   7:00 إلى مساء   6:00 الساعة  من الثلاثاء  

 
ا 11:00 الساعة من( الفردي الأسبوع في) ثاني سبت كل ا 12:00 إلى صباح  ظهر   

 
التبرعات؟ جمع فریق  دعم  في ترغبون هل  
الإلكتروني البرید عبر معنا التواصل في تترددوا لا : 

info@meerbusch-hilft.de التبرعات قبول: الموضوع  
 

الریاضیة  التربیة  
ا الریاضیة میربوش أندیة من العدید تقدم الریاضي فریقنا شارك. معكم التواصل یسعدنا. المحتاجة للعائلات  داعمة برامج   

MH الفعالیات بعض في بالفعل . 
 

مساعدة؟  إلى تحتاجون هل إلینا؟ بالانضمام ترغبون هل  عرض؟ لدیكم هل  
 

الإلكتروني البرید عبر معنا تواصلوا : info@meerbusch-hilft.de ریاضة : الموضوع ،  
 

الطعام بنك  
  الدعم  بفضل. الاستدامة بروح لهم ونوفره بالطعام المحتاجین میربوش سكان ندعم أسبوعیة، طبعات ثلاث خلال من

الطلب  في الكبیرة الزیادة رغم نفقاتنا على ونحافظ باستمرار عملائنا دعم نواصل میربوش، شركة من السخي . 
 

ا یمكنكم الجدد، للعملاء! معنا تواصلوا  مساعدة؟ إلى بحاجة أنتم هل تطوع ا؟ النفقات في دعمنا  في ترغبون هل  أیض 
الرئیسیة صفحتنا على الإنترنت عبر أو مباشرة   الطعام بنوك مع التواصل . 

 
 :أوسترات
ا  ١:٣٠ إلى ١٢:٣٠ من الثلاثاء أیام  ،١٥ بوستشتراسه ألتي شارع الإنجیلیة، الكنیسة ظهر   

 :بودیریش
مساء   ٣:٠٠ إلى ٢:٠٠ من الخمیس أیام  ،٣٦ أرنولد-كارل شارع كیرش،- جایست-هیلیج كنیسة  
 :لانك
مساء   ٥:٠٠ إلى ٤:٠٠ من  الجمعة  أیام ،١٨ غونیلاشتراسه  شارع الكاثولیكیة، الرعیة مركز  

 
 :للتواصل

info@meerbusch-hilft.de الطعام بنك: الموضوع ،  
 

تافل  لوجستیات  
  في الطعام لبنوك اللازمة  الغذائیة المواد  وفرز شراء مهمة ومتطوعین، متفرغین مساعدین من المكون فریقنا، یتولى

 التوزیع، مناطق إلى  وتوصیلها والمصانع، ماركت السوبر محلات من بانتظام الغذائیة المواد جمع ذلك یشمل. المنطقة
البدني؟  العمل في تتردد ولا قیادة، رخصة ولدیك المساعدة، في ترغب هل. المستودعات في وفرزها  

 
عبر معنا التواصل في تترددوا لا : 

info@meerbusch-hilft.de 
اللوجستیة  الخدمات: الموضوع  

 
الطعام لبنوك الطعام تبرعات  
  القابلة غیر الغذائیة المواد من تبرعاتكم قبول یسعدنا والمدارس،  الكبرى المتاجر في الطعام جمع حملات إلى  بالإضافة

ا  ١٢:٣٠  الساعة من الأربعاء أیام: بانتظام للتلف ا، ٢:٣٠ حتى ظهر    شارع بنا، الخاص الطعام بنك مستودع في ظهر 
أوستیراث في ٧  القاعة  - ١١ المنزل - أ١٦ إنستربرغر . 

 



info@meerbusch-hilft.de 
تبرع : الموضوع  

 
السبورة فارس  
  في النموذج ستجدون"! الطاولة فارسي تساعد  میربوش"  برنامج إلى انضموا مالی ا؟ میربوش طاولة دعم  في ترغبون هل

التالیة  الصفحة . 
 

 :للتواصل
info@meerbusch-hilft.de 

السبورة فارس: الموضوع  
 

بوقتك  تبرع  
ا ترغبون هل المساعدة؟  في أیض   

ا مطلوب التطوعي الدعم  دائم  . 
الرئیسیة صفحتنا على أقسامنا تصفح أو معنا التواصل في تترددوا لا . 

بهم الاتصال بیانات إلى بالإضافة أقسامنا،  في المتطوعین بمتطلبات المتعلقة" الوظائف أوصاف"  هناك ستجدون . 
ا یمكنكم منصة عبر" الأوصاف"  هذه على الاطلاع أیض   Volumap الرابط على التطوعي للتبادل الرقمیة  

https://meerbusch.volumap.de. 
 

فریقنا إلى انضموا ! 
الاتحادیة التطوعیة الخدمة في المثال، سبیل على . 
موظفین 9 تضم توظیف جهة حالی ا نحن . 

الرئیسیة صفحتنا على الحالیة الوظائف على الاطلاع یمكنكم . 
 

ا نوفر الاتحادیة التطوعیة الخدمة في وظائف أیض   (BFD) سنوی ا. 
توزیعه ودعم الطعام بنك لوجستیات مجال  في النشاط هذا یقُام . 

 
على  مُفصّل طلب تقدیم یرُجى معنا، للتواصل : 

info@meerbusch-hilft.de 
ب: الموضوع  FD 

 
إدارتنا مجلس  
ا ممتع ا یكون أن یمُكن بل فحسب، وضروری ا مُجدی ا لیس التطوعي العمل أیض  . 
مُتطوعون بالطبع وجمیعهم إدارتنا، مجلس فریق  في الحال هو كما . 

 
بالمال  تبرع  

.  الضریبیة السلطات لمتطلبات  وفق ا یورو 300 تبرعكم تجاوز إذا تبرع إیصال لكم سنصُدر ربحیة، غیر جمعیة بصفتنا

إلیكم التبرع  إیصال إرسال من نتمكن حتى الدفع سبب في وعنوانكم الكامل اسمكم ذكر یرُجى الحالة،  هذه في . 
ا لكم جزیلا   شكر  ! 

 
كتأكید بكم الخاص الضرائب لمكتب التحویل إیصال یكفي یورو، 300 إلى  تصل التي للتبرعات . 

 
لدینا التبرعات حساب : DE78 3004 0000 0841 7073 00 

 
یسُاعد میربوش لصالح العمل  
  أنشطة أي لتنسیق مُسبق ا بنا الاتصال في تترددوا لا. بذلك جد ا سعداء نحن. لجمعیتنا التبرعات لجمع لحملة تخُطط أنت

معنا مُصاحبة  عامة علاقات . 
info@meerbusch-hilft.de 

له  مُخطط  تبرعات جمع: الموضوع  



 
الجنس بشأن ملاحظة : 
  التسمیات جمیع(. د/ف/م) ومتنوع أنثى، ذكر،: اللغویة للصیغ المتزامن الاستخدام إلى الإشارة یرُجى القراءة، لتسهیل

الجنسین جمیع  على بالتساوي تطُبق الشخصیة . 
 

#gerneperDu 
صیغة تسُتخدم نادینا، في  "Du" وشركاؤنا عملاؤنا یستخدم أن یسعدنا. العمر أو المنصب عن النظر بغض شائع، بشكل  

صیغة الأخرى الاتصال جهات وجمیع ومتبرعونا  "Du" الثقة  عن تعُبّر التي . 
 

ا"  لیس  هذا لكن ا نعتبره". إلزام  القرار لكم ونترك لطرفنا، عرض  . 
 

النظر مستوى على وودود محترم تفاعل": أنت "  قیمة نفس" أنت"  لصیغة لنا، بالنسبة . 
 

ا یمُكننا ولكن  ،" أنت"  بصیغة سعداء نحن الخیار لكم ونترك الطرفین، كلا نحترم. جید بشكل  معها التعایش أیض  . 
 

Meerbusch hilft e.V. التبرعات وقبول المكتب : 
2 بلونشوف آم  

 میربوش  40670
 

الرئیسي المقر : 
18 شتراسه بنز بیرتا  

 میربوش  40670
 

التبرع حساب : 
DE78 3004 0000 0841 7073 00 

 
نیوس، في المحلیة  المحكمة في مسجل  

 VR2831 .المرجع
 

info@meerbusch-hilft.de 
02159 - 82 85 770 

www.meerbusch-hilft.de 
 

 meerbuschhilft@ :الفیسبوك
 meerbusch_hilft@ :انستقرام

في.إي هیلفت میربوش: ینكدین . 


